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คํานํา 
 

ประเทศไทยมีพื้นที่ดินที่มีปฏิกิริยาเปนกรดรุนแรงมากที่เรียกวา “ดินเปรี้ยวจัด”       
อยูประมาณ 5.26 ลานไร กระจายอยูในบริเวณที่ราบลุมทั้งในภาคกลาง ภาคตะวันออก และชายฝง
ทะเลภาคใต (กรมพัฒนาที่ดิน, 2549) ดวยสภาพพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดเปนที่ราบลุมและมีเนื้อดินเปน 
ดินเหนียวจัด สวนใหญจึงใชในการทํานาขาว แตจากปฏิกิริยาดินที่มีความเปนกรดรุนแรงมากทําให
พืชที่ปลูกไมสามารถดูดธาตุอาหารจากดินไปใชประโยชนได เนื่องจากปฏิกิริยาดินที่มีความเปน
กรดรุนแรงมากดังกลาวทําใหธาตุอาหารพืชในดินเปลี่ยนไปอยูในรูปที่ไมเปนประโยชนตอพืช      
มีการสะสมของธาตุเหล็กและอะลูมินัมในระดับที่เปนพิษตอพืช ผลก็คือพืชที่ปลูกในพื้นที่ดิน
เปรี้ยวจัดใหผลผลิตต่ํา เชนเดียวกันกับการปลูกขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดโดยทั่วไปมักจะใหผลผลิต
ต่ํามาก อยางไรก็ตาม ในทางวิชาการและในทางปฏิบัติปญหาเรื่องปฏิกิริยาความเปนกรดรุนแรง
มากของดินตอการปลูกพืชสามารถแกไขได โดยศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ ไดทําการศึกษา
การจัดการดินเปรี้ยวจัดภายใต “โครงการแกลงดิน” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจนเปน
ผลสําเร็จ โดยผสมผสานวิธีการจัดการดิน จัดการน้ํา และจัดการพืชเขาดัวยกัน ทําใหสามารถพัฒนา
พื้นที่ดินเปรี้ยวจัดเพื่อการปลูกขาวและไดผลผลิตที่ดีขึ้น 

เพื่อเปนแนวทางใหนักวิชาการ นักศึกษา เกษตรกรและผูที่สนใจสามารถนําเอาผล
และวิธีการศึกษาของศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ ในการแกปญหาดินเปรี้ยวจัดเพื่อการปลูก
ขาวไปประยุกตใชในการศึกษา คนควา วิจัยหรือแนะนําสงเสริมเกษตรกรในพื้นที่ หรือเพื่อปลูก
ขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดดวยตนเองใหมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล ศูนยศึกษาการพัฒนา
พิกุลทอง ฯ จึงไดจัดทําคูมือฉบับนี้ขึ้นมาเผยแพรใหไดนําไปใชประโยชนโดยทั่วกัน  
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ดินเปรี้ยวจัด (Acid sulfate soil) เปนดินมีปญหาชนิดหนึ่ง ที่มีความสามารถในการ
ใหผลผลิตต่ําเมื่อเทียบกับดินโดยทั่วไป พื้นที่ดินเปรี้ยวจัดมีสภาพเปนพื้นที่ลุมมีน้ําทวมขังในฤดูฝน
นาน 120-180 วัน จึงเปนดินที่ไมเหมาะสมตอการปลูกพืชไรเนื่องจากมีกรดกํามะถันอยูในชั้นหนา
ตัดดินเปนปริมาณมาก ดินเปรี้ยวจัดเปนดินที่เกิดจากตะกอนน้ํากรอยหรือตะกอนน้ําเค็มซึ่งมี
สารประกอบซัลไฟดในรูปของไพไรตเปนองคประกอบอยู และเมื่ออยูในสภาพแหงจะกลายเปน
สารประกอบจารโรไซตและกรดกํามะถันทําใหดินเกิดความเปนกรดเพิ่มขึ้น ดินเปรี้ยวจัดมีความ
อุดมสมบูรณคอนขางต่ํา และมีเนื้อดินเปนดินเหนียวน้ําซึมผานไดยากสวนใหญจึงใชพื้นที่ในการ
ทํานาแตใหผลผลิตต่ํา เนื่องจากปฏิกิริยาดินเปนกรดจัดมาก ทําใหการละลายไดของเหล็กและ
อะลูมินัมสูงจนถึงระดับที่อาจเปนพิษตอขาว และทําใหธาตุอาหารในรูปที่เปนประโยชนตอพืชใน
ดินอยูในระดับต่ําบางครั้งถึงกับขาดแคลน นอกจากนี้ความเปนกรดของดินยังมีผลตอการลด
ประสิทธิภาพกิจกรรมการยอยสลายอินทรียวัตถุของจุลินทรียในดิน ทําใหการทําเกษตรบนพื้นที่ 
ดินเปรี้ยวจัดตองลงทุนสูงกวาการเพาะปลูกในพื้นที่อ่ืน ๆ และใหผลตอบแทนที่ไดต่ํากวาเมื่อ
เปรียบเทียบกับการลงทุนในพื้นที่ดินที่ไมเปนดินเปรี้ยวจัด อยางไรก็ตาม พื้นที่ดินเปรี้ยวจัดเปน
ทางเลือกหนึ่งของเกษตรกรในการใชประโยชนพื้นที่ในการทํานา ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ 
ไดศึกษาการจัดการดินเปรี้ยวจัดเปนผลสําเร็จ คือ โครงการแกลงดิน เปนการศึกษาหาวิธีการ

ปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดโดยการใชปูน 
ใชน้ําลางดิน และการใชปูนควบคูกับ
การใชน้ําลางดิน เพื่อการปลูกขาว 
และการปลูกพืชอ่ืน ๆ เชน ผัก พืชไร 
และไมผล  นอกจากนี้ยังไดนําผล
การศึกษาทดลองขยายผลไปสูพื้นที่
ของเกษตรกรโดยเฉพาะในพื้นที่
จั งหวัดนราธิวาส    และพื้นที่ดิน
เปรี้ยวจัดอื่น ๆ เชน พื้นที่ลุมน้ําปาก-
พนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช พื้น
ที่ดินเปรี้ยวจัดในภาคกลางตอนลาง 
เชน จังหวัดนครนายก เปนตน  

ภาพที่ 1  พื้นทีด่ินเปรี้ยวจดัในสภาพน้ําทวมขัง 
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ภาพที่ 2  ลักษณะของสารประกอบจารโรไซตที่เกิดขึ้นเมื่อดินอยูในสภาพแหง 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3  โครงการแกลงดนิ ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ ตําบลกะลวุอเหนือ อําเภอเมือง  
                จังหวัดนราธิวาส 
 

การปลูกขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดใหไดผลผลิตดีนั้น นอกจากมีการจัดการดินที่ดีแลว
การคัดเลือกพันธุขาวใหเหมาะสมกับพื้นที่ก็เปนสิ่งจําเปน จากการศึกษาของศูนยวิจัยขาวปตตานี 
ซ่ึงเปนหนวยงานหลักของกรมการขาวในการสํารวจขอมูลและวางแผนการพัฒนาพันธุขาวในพื้นที่
พิเศษ 5 จังหวัดชายแดนภาคใต พบวา เกษตรกรยังมีความตองการปลูกพันธุขาวพื้นเมืองถึง 75 
เปอรเซ็นต และพันธุขาวพื้นเมืองที่เกษตรกรนิยมปลูกมากที่สุดจํานวน 2 สายพันธุ ไดแก ขาวพันธุ
ซีบูกันตังและขาวพันธุหอมกระดังงาซึ่งเปนพันธุขาวที่ทนกรดไดดี และเกษตรกรในพื้นที่สวนใหญ
นิยมบริโภค ปจจุบันศูนยวิจัยขาวปตตานีไดมีการสงเสริมใหเกษตรกรมีการปลูกขาวพื้นเมืองทั้ง
สองสายพันธุอยางกวางขวาง ในขณะเดียวกันก็มีการศึกษาและปรับปรุงพันธุอยางตอเนื่อง (นิธิศ 
และคณะ, 2556) 
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ภาพที่ 4  ลักษณะขาวพันธุซีบูกันตัง  
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ภาพที่ 5  ลักษณะขาวพันธุหอมกระดังงา 
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ภาพที่ 6  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัเสดจ็ศูนยศกึษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ 
               เมื่อวนัที่ 7 ตุลาคม พ.ศ. 2533 
 

“...ขาวตองปลูก เพราะอีก 20 ปประชากรอาจจะ 80 ลานคน ขาวจะไมพอ ถาลดการ
ปลูกขาวไปเรื่อย ๆ ขาวจะไมพอ เราจะตองซื้อขาวจากตางประเทศ เร่ืองอะไร ประชาชนคนไทย  
ไมยอม คนไทยนี้ตองมีขาว แมขาวที่ปลูกในเมืองไทยจะสูขาวที่ปลูกในตางประเทศไมได เราก็ตอง
ปลูก...” 

พระราชดําริกบัผูเฝารับเสด็จ ณ บานโคกกูแว จ.นราธิวาส  
วันที่ 28 กันยายน พ.ศ. 2536  

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีความสัมพันธกับขาวและชาวนาอยางลึกซึ้ง 
สังเกตไดจากพระราชกรณียกิจ และพระราชดําริตาง ๆ ที่พระองคทานทําเพื่อชาวนา เชน ทรงฟนฟู
พระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคัลแรกนาขวัญใน พ.ศ. 2503 นาขาวทดลอง โรงสีขาวตัวอยาง 
ธนาคารขาว เปนตน รวมถึงพระองคทรงมีพระราชดําริโครงการตาง ๆ มากมายใหมีการพัฒนาพื้นที่
ที่มีศักยภาพในการทํานาใหมีการใชทํานาอยางเต็มศักยภาพ โดยเมื่อเสด็จพระราชดําเนิน           
แปรพระราชฐานประทับแรม ณ พระตําหนักทักษิณราชนิเวศนใน พ.ศ. 2527 ไดมีพระราชดําริ ณ 
ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง  ฯ  เมื่อวันที่  16 กันยายน  พ .ศ .  2527 ใหกรมพัฒนาที่ดิน                   
กรมชลประทาน และ ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล ปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดใหสามารถใชประโยชนทางดาน
การเกษตรได สรุปได ดังนี้ คือ 
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“…ใหมีการทดลองทําใหดินเปรี้ยวจัด โดยการระบายน้ําใหแหงและศึกษาวิธีการ     
แกดินเปรี้ยวเพื่อนําผลไปแกปญหาดินเปรี้ยวใหแกเกษตรกรที่มีปญหาในเรื่องในเขตจังหวัด
นราธิวาส โดยใหทําโครงการศึกษาทดลองในกําหนด 2 ป และพืชที่ทําการทดลองควรเปนขาว...” 

 

 
 

ภาพที่ 7  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ  
             เมื่อวันที่ 5 ตุลาคม พ.ศ. 2535 
 

บานโคกอิฐ-โคกใน  ตําบลพรอน  อําเภอตากใบ  จังหวัดนราธิวาส  เปนพื้นที่             
ดินเปรี้ ยวจัดที่ เกษตรกรสวนใหญมีอาชีพทํ านา  แตผลผลิตที่ ไดคอนข างต่ํ า ถึงต่ํ ามาก 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดําริใหศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ ดําเนินการ
พัฒนาพื้นที่เพื่อใหชาวบานสามารถปลูกขาวได ทรงมีพระราชดําริกับผูอํานวยการศูนยศึกษาการ
พัฒนาพิกุลทองฯ ณ บานโคกอิฐ-โคกใน เมื่อวันที่ 3 กันยายน พ.ศ. 2533 ความวา “...สภาพพื้นที่ดิน
เปรี้ยวในพื้นที่บานโคกอิฐและบานโคกใน เกษตรกรมีความตองการจะปลูกขาว ทางชลประทานได
จัดสงน้ําชลประทานมาให ก็ใหพัฒนาที่ดินเปรี้ยวเหลานี้ใหใชประโยชนไดและใหประสานงานกับ
ชลประทานจะตองควบคุมระดับน้ําใตดินอยูเทาใด...” และไดพระราชทานพระราชดําริแก         
นายชัยวัฒน สิทธิบุศย ผูอํานวยการศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ ณ บานโคกอิฐ-โคกใน 
ต.พรอน อ.ตากใบ จ.นราธิวาส ในวันที่ 9 ตุลาคม พ.ศ. 2535 ความตอนหนึ่งวา “...เราเคยมาโคกอิฐ-
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โคกใน มาดูเขาชี้ตรงนั้น เขาทํา แตวาเขาไดเพียง 5 ถัง 10 ถัง แตตอนนี้ไดขึ้นไปถึง 40-50 ถัง ก็
ใชไดแลว ตอไปดินก็ไมเปรี้ยวแลว เพราะวาทําใหเปรี้ยวเต็มที่แลว โดยที่ขุดอะไร ๆ ทําใหเปรี้ยว
แลวก็ระบาย รูสึกวานับวันเขาจะดีขึ้น...อันนี้สิเปนชัยชนะที่ดีใจมากที่ใชงานได แลวชาวบานเขาก็ดี
ขึ้น แตกอนชาวบานเขาตองซื้อขาว เดี๋ยวนี้เขามีขาวอาจจะขายได…” หลังจากที่พัฒนาพื้นที่บาน
โคกอิฐ-โคกใน ไดผลแลว ทรงมีพระราชดําริใหมีการขยายผลไปยังพื้นที่อ่ืน ๆ ดังพระราชดําริวา 

“. . .ก า รนํ า ผลก า ร วิ จั ย จ า ก
โครงการศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ 
ขยายผลมาสูบานโคกอิฐ บานโคกใน โดย
การพัฒนาพื้นที่จากที่ใชประโยชนไมไดให
สามารถปลูกขาวไดผลประสบความสําเร็จ 
ในการดําเนินการควรจะขยายตอไปในพื้นที่
ที่มีการชลประทานที่สมบูรณ เชน บานโคก-
ชุมบก บานคลองบางเตย บานโคกกระทอม 
บานโคกยาง...” 

 

ภาพที่ 8  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จบานโคกอิฐ-โคกใน ตําบลพรอน อําเภอตากใบ  
             จังหวัดนราธิวาส เมื่อวันที่ 9 ตุลาคม พ.ศ. 2535 
 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเล็งเห็นความสําคัญของขั้นตอนการผลิตขาวตั้งแต
การปลูกจนถึงการสีขาวออกมาเปนขาวสาร โดยไดพระราชทานพระราชดําริเกี่ยวกับเรื่องขาวและ
โรงสีขาวของศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ ดังนี้ “...ศูนยศึกษาการพัฒนาจะเปนฟารมตัวอยาง   
ที่เกษตรกรทั่วไปและเจาหนาที่ฝายพฒันาสามารถมาเยี่ยมชมการสาธิตเกี่ยวกับการเกษตรกรรม เพื่อ
เปนการศึกษาหาความรู นอกจากนั้น ยังทําหนาที่เปนศูนยกลางการพัฒนาพื้นที่รอบ ๆ บริเวณ
โครงการใหมีความเจริญขึ้น เมื่อราษฎรเริ่มมีสภาพความเปนอยูดีขึ้น ก็อาจพิจารณาจัดตั้งโรงสีขาว
สําหรับหมูบานแตละกลุม ตลอดจนจัดตั้งธนาคารขาวของแตละหมูบานเพื่อฝกใหรูจักพึ่งพาตนเอง
ไดในที่สุด...” และเมื่อวันที่ 24 กันยายน พ.ศ. 2551 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม      
ราชกุมารีเสด็จพระราชดําเนินไปเยี่ยมราษฎรพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนใต และไดพระราชทาน
พระราชดําริเกี่ยวกับเรื่องขาวและโรงสี ดังนี้  “...ใหปรับปรุงโรงสีขาวพิกุลทองใหมีประสิทธิภาพ
สูงขึ้น และใหพิจารณาถึงจํานวนประชากรที่มาใชประโยชน อยางนอยควรมีขนาดเทากับโรงสีขาว
ที่อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช และควรประชาสัมพันธใหประชาชนเขามาใชประโยชน 
สวนเครื่องเกาใหอนุรักษไว และปรับปรุงอาคารใหสวยเปนพิพิธภัณฑ โดยใหสํานักงาน กปร. 
เรงรัดดําเนินการใหแลวเสร็จโดยเร็ว...” 
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ภาพที่ 9  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเสด็จบานตอหลัง ตําบลไพรวัน  
             อําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส เมื่อวันที่ 18 กุมภาพันธ พ.ศ. 2547 
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บทที่ 2 
 

ดินเปร้ียวจัด 
 

ดินเปรี้ยวจัด คือ ดินที่อาจจะมีหรือกําลังมีหรือไดเคยมีกรดกํามะถันอยูในชั้นหนาตัด
ดินซึ่งเปนผลมาจากกระบวนการสรางดินนั้น (Pons, 1972) และปริมาณของกรดที่เกิดขึ้นมีมากพอ 
ที่จะมีผลตอการควบคุมการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางเคมีของดินนั้น ๆ โดยทั่วไปจะพบจุดประ         
สีเหลืองฟางขาวของจาโรไซต (Jarosite; KFe3(OH)6(SO4)2) อยูในชั้นใดชั้นหนึ่งของหนาตัดดิน     
ที่ระดับความลึกนอยกวา 1.5 เมตรจากผิวดิน จาโรไซตเปนผลมาจากการเติมออกซิเจนของไพไรต 
(Pyrite; FeS2) ซ่ึงเปนตัวบงบอกถึงระดับความเปนกรดของดิน คือ ถาพบจาโรไซตในปริมาณมาก
และอยูในระดับตื้นระดับความเปนกรดจะสูง แตถาพบจาโรไซตในปริมาณมากและอยูในระดับลึก
เกินกวารากพืชจะแผไปถึงผลกระทบตอพืชก็จะนอย (จําเปน, 2550)  
 

2.1 ลักษณะทั่วไปของดินเปร้ียวจัด 
 

ลักษณะทั่วไปของดินเปรี้ยวจัดจะมีดินชั้นบนเปนดินเหนียวถึงเหนียวจัด สีเทาหรือ
เทาเขมถึงดํา ดินชั้นลางมีสีเทาออนและมีจุดประสีเหลืองฟางขาวของสารประกอบจาโรไซต พบได
ในพื้นที่ราบลุมหรือพื้นที่ลุมที่น้ําทะเลเคยทวมถึงมากอน พื้นที่ที่เปนดินเปรี้ยวจัดมักมีพืชจําพวก
เสม็ด จูดหนู กกสามเหลี่ยมขึ้นปกคลุมอยู Brinkman and Pons (1973) และกรมพัฒนาที่ดิน (2548) 
ไดแบงดินเปรี้ยวจัดออกเปน 3 กลุม ดังนี้  

2.1.1 ดินเปรี้ยวจัดแฝง (Potential acid sulfate soil) เกิดจากตะกอนน้ํากรอย เปนดินที่
มีการระบายน้ําเลว มีปริมาณไพไรตสูงประมาณ 1.0-2.5 เปอรเซ็นต ปฏิกิริยาของดินในสภาพน้ําขัง
จะเปนกลางหรือเปนดางอยางออน (คาความเปนกรดดาง 7.0-8.0) ปจจุบันดินในกลุมนี้ยังอยูใน
สภาพน้ําขัง เชน ปาชายเลน เมื่อมีการระบายน้ําหรือมีการถายเทอากาศเกิดขึ้นในชั้นของดินจะทํา
ใหดินกลายเปนดินเปรี้ยวจัดทันที เนื่องจากสารประกอบไพไรตถูกออกซิไดซทําใหเกิดกรด
กํามะถัน (H2SO4) ขึ้น สงผลใหการเจริญเติบโตของพืชมีปญหา ชุดดินในกลุมดินนี้ ไดแก ชุดดิน
บางปะกง และชุดดินตะกั่วทุง  

2.1.2 ดินเปรี้ยวจัดที่กําลังมีกรดกํามะถันเกิดขึ้น (Actual acid sulfate soil) จะพบ      
จุดประสีเหลืองฟางขาวของจาโรไซตภายใน 1.5 เมตรจากผิวดิน ดินมีปฏิกิริยาเปนกรดรุนแรง
สงผลโดยตรงตอการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจากความเปนพิษของอะลูมินัมและเหล็กสงผล
ทางออม โดยการลดความเปนประโยชนของฟอสฟอรัสและธาตุอาหารอื่น ๆ ชุดดินในกลุมดินนี้ 
ไดแก ชุดดินอยุธยา ชุดดินบางเขน ชุดดินมหาโพธิ์ ชุดดินทาขวาง ชุดดินบางน้ําเปรี้ยว ชุดดินชะอํา 
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ชุดดินองครักษ ชุดดินมูโนะ ชุดดินเชียรใหญ ชุดดินรังสิตกรดจัด ชุดดินรังสิต ชุดดินเสนา           
ชุดดินดอนเมือง ชุดดินบางปะอิน ชุดดินระแงะ และชุดดินตนไทร  

2.1.3 ดินที่เคยเปนดินเปรี้ยวจัด (Para หรือ Pseudo acid sulfate soil) เปนดินซึ่งไดเคย
เกิดกรดกํามะถันขึ้นในชั้นดิน แตกรดสวนใหญไดถูกชะลาง (Leached) หรือถูกทําใหสะเทิน 
(Neutralized) จนมีปริมาณความเปนกรดเหลืออยูเพียงเล็กนอยไมถึงกับเปนอันตรายหรือเปนปญหา
ตอการปลูกพืช แตดินนี้ยังคงมีลักษณะของจุดประสีเหลืองฟางขาวของจาโรไซตในชั้นของดินลาง 
มีปริมาณของซัลเฟตที่ละลายไดและเปอรเซ็นตการอิ่มตัวดวยอะลูมินัมสูง สวนปริมาณอะลูมินัม
อิสระที่ละลายได (Soluble free-aluminum) มีนอยและไมอยูในระดับที่เปนอันตรายตอพืช ชุดดินที่
อยูในกลุมดินนี้ ไดแก ชุดดินฉะเชิงเทรา ชุดดินวังเปรียง และชุดดินบางแพ  

สําหรับดินเปรี้ยวจัดที่พบในภาคใตมีอยู 2 กลุม คือ 1) ดินเปรี้ยวจัดแฝง พบทั่วไปตาม
ปาชายเลน ไดแก ชุดดินบางปะกง และชุดดินตะกั่วทุง และ 2) ดินเปรี้ยวจัดที่กําลังมีกรดกํามะถัน
เกิดขึ้น  ไดแก ชุดดินมูโนะ  ชุดดินระแงะ  ชุดดินตนไทร  ชุดดินชะอํา ชุดดินบางน้ําเปรี้ยว              
ชุดดินธัญญบุรี และชุดดินรังสิต ดินกลุมนี้สวนมากจะพบสารประกอบจาโรไซตภายใน 1.5 เมตร
จากผิวดิน ปฏิกิริยาดินเปนกรดรุนแรงและมีปญหาในการปลูกพืช เนื่องจากความเปนพิษของเหล็ก
และอะลูมินัมที่ละลายออกมามาก  อีกทั้งจะเกิดการขาดธาตุฟอสฟอรัสและทําใหความเปน
ประโยชนของธาตุอ่ืนโดยเฉพาะธาตุไนโตรเจนลดลง  
 

2.2 การเกิดดินเปร้ียวจัด 
 

ดินเปรี้ยวจัดเปนดินที่เกิดจากตะกอนน้ํากรอย (Brackish water sediment) หรือตะกอน
น้ําทะเล (Sea water sediment) มีสารประกอบซัลไฟดในรูปของไพไรตในชั้นหนาตัดดิน เมื่อถูก
ออกซิไดสไดสารประกอบซัลเฟตมีลักษณะเปนจุดประสีเหลืองฟางขาวที่เรียกวา จาโรไซต และมี
กรดกํามะถันเกิดขึ้นในชั้นหนาตัดดิน ดินบนมีปฏิกิริยาเปนกรดจัดมาก (มีคาความเปนกรด-ดางต่ํา
กวา 4.0) ความอุดมสมบูรณของดินต่ํา การเกิดดินเปรี้ยวจัดของประเทศไทยตามรายงานของ Pons 
and van der Kevie (1969) ประกอบดวย 2 กระบวนการ คือ  

2.2.1 กระบวนการทางธรณีวิทยา (Geogenetic process) หรือกระบวนการเกิดวัตถุ  
ตนกําเนิดดินเปรี้ยวจัด เปนกระบวนการสะสมของตะกอนน้ําทะเลหรือตะกอนน้ํากรอยเปนสวน
ใหญ โดยที่ตะกอนเหลานี้จะมีอินทรียวัตถุที่ยอยสลายงายประกอบอยู และจุลินทรียในดินใชเปน
แหลงพลังงานเมื่อมีปริมาณแสง ปริมาณซัลเฟต ปริมาณเหล็กที่เพียงพอ และอยูในสภาพน้ําขัง 
(สภาพที่ไมมีออกซิเจน) สารประกอบซัลเฟตจะถูกรีดิวซโดยจุลินทรียพวกที่ไมตองการออกซิเจน 
ไดแก แบคที่เรียพวก Desulfovibrio และ Desulfotomaculum sp. เปลี่ยนเปนสารประกอบ
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ไฮโดรเจนซัลไฟด (H2S) และจะทําปฏิกิริยากับเฟอรัสไอออน (Fe2+) ไดตะกอนของสารประกอบ
เหล็กซัลไฟด (FeS) เมื่อมีการจัดเรียงตัวกันแนนเขาจะแปรสภาพตอไปเปนสารไพไรต ดังสมการ 
 

  SO4
2-  +   10H+   +   8e-                              H2S   +   4H2O 

  Fe2+    +   H2S                                            FeS    +   2H+ 
  FeS    +   S                                                 FeS2 
 

ดินเปรี้ยวจัดเมื่ออยูในสภาพน้ําขังเปนเวลานานอาจจะทําใหเกิดไพไรตขึ้นไดอีกถามี
สภาพที่เหมาะสม จะพบเกิดอยูบนชั้นดินบนของดินนั้นแตจะไมเกี่ยวของกับกระบวนการทาง
ธรณีวิทยา (สรสิทธิ์, 2520) และจากการศึกษาของ Pons and van der Kevie (1969) พบวา 
กระบวนการเกิดไพไรตของดินเปรี้ยวจัดในประเทศไทยเกิดขึ้นเมื่อประมาณ 2,500-6,000 ปมาแลว 

 2.2.2 กระบวนการสรางดินทางปฐพีวิทยา (Pedogenetic process) หรือกระบวนการ
เกิดชั้นดินเปรี้ยวจัดที่เกิดขึ้นภายในดินจะเกิดขึ้นเมื่อมีการระบายน้ําและมีการถายเทอากาศดีขึ้น   
ไพไรตที่สะสมอยูในดินจะถูกออกซิไดสดวยออกซิเจนที่แทรกซึมลงมาจากอากาศ ทําใหเกิดกรด
กํามะถัน เฟอรัสไอออน และซัลเฟตไอออน (SO4

2-) ดังสมการ 
 

  FeS2  +  7/2O2  +  H2O                             Fe2+  +  2SO4
2-  +  2H+ 

 

เมื่อไพไรตถูกออกซิไดส และเฟอรัสไอออนถูกออกซิไดสเปนเฟอริกไฮดรอกไซด     
[Fe(OH)3] จะทําใหเกิดกรดกํามะถัน 2 โมลตอไพไรต 1 โมล (van Breemen, 1982) 
 

  FeS2  +  15/4O2  +  7/2H2O                           Fe(OH)3   +  2SO4
2-  +  4H+ 

 

เฟอรริกไฮดรอกไซด ที่เกิดขึ้นเมื่อรวมกับแคตไอออนที่เปนดาง เชน โพแทสเซียม
ไอออน (K+) โซเดียมไอออน (Na+) เกิดเปนเกลือเบสิกไอออนซัลเฟต เชน แรจาโรไซต ซ่ึงเปน
สารประกอบสีเหลืองฟางขาวจะพบเห็นเปนจุดประในดินเปรี้ยวจัด จาโรไซตเมื่อไฮโดรไลซตอไป
ก็จะเกิดเปนเกอรไทต (FeOOH) มีสีเหลืองฟางขาวเขมและกรดกํามะถัน ดังสมการ 
 

  KFe3(SO4)2(OH)6                             3FeOOH   +   2SO4
2-   +   K+   +   3H+ 
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2.3 การแพรกระจายของดินเปร้ียวจัด 
 

van Breemen and Pons (1978) รายงานวา ภูมิภาคเอเชียตะวันออกและเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตมีพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดประมาณ 38.9 ลานไร ซ่ึงแพรกระจายอยูในประเทศตาง ๆ 
โดยพบวา อินโดนีเซียเปนประเทศที่มีพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดมากที่สุด 12.5 ลานไร หรือคิดเปน 16 
เปอรเซ็นตของพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดของโลก ประเทศไทยมีพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดมากเปนลําดับที่ 2 คือ 
ประมาณ 12 เปอรเซ็นตของพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดของโลก และพบกระจายอยูในประเทศเวียดนาม    
บังกะลาเทศ อินเดีย กัมพูชา เมียนมาร มาเลเซีย จีน ญ่ีปุน ฟลิปปนส และเกาหลีใต  

จากการสํารวจการกระจายของดินเปรี้ยวจัดในประเทศไทย โดยกรมพัฒนาที่ดิน 
(2549ก) พบวา ประเทศไทยมีพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดประมาณ 5.26 ลานไร แพรกระจายอยูในบริเวณที่
ราบลุมภาคกลางประมาณ 4.06 ลานไร ภาคตะวันออกประมาณ 0.24 ลานไร และชายฝงทะเล
ภาคใตประมาณ 0.96 ลานไร ในภาคกลางกระจายอยูในจังหวัดฉะเชิงเทรา นครนายก นครปฐม 
นนทบุรี ปทุมธานี ประจวบคีรีขันธ ปราจีนบุรี พระนครศรีอยุธยา เพชรบุรี ราชบุรี สมุทรปราการ 
สมุทรสาคร สระบุรี และสุพรรณบุรี ภาคตะวันออกพบกระจายอยูในจังหวัดระยอง จันทบุรี ชลบุรี 
และตราด ในภาคใตพบกระจายอยูในจังหวัดกระบี่ ชุมพร ตรัง นครศรีธรรมราช นราธิวาส ปตตานี 
พัทลุง สงขลา สตูล และสุราษฏรธานี 
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ภาพที่ 10  พื้นที่ดินเปรี้ยวจัดและดินเค็มชายทะเลที่เปนดินเปรี้ยวแฝงหรือดินเค็มชายทะเลที่มี    
                 กํามะถันมาก  
ที่มา: กรมพัฒนาที่ดิน (2549ข) 
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2.4 ผลกระทบของดินเปร้ียวจัด 
 

การใชประโยชนที่ดินในพื้นที่ลุมบริเวณชายฝงทะเล ปากแมน้ํา และปาชายเลน โดย
ไมเขาใจในสภาพอันแทจริงของพื้นที่ดิน เปนการชวยเรงใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอลักษณะ       
ทางกายภาพและเคมีในพื้นที่เหลานั้นเกิดเปนพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดขึ้นมากมาย และไมสามารถที่จะใช
ประโยชนเพื่อกิจกรรมตาง ๆ ไดอยางเต็มที่ เนื่องจากดินมีปฏิกิริยาเปนกรดจัดมากจึงมีผลกระทบ
ตาง ๆ มากมาย ซ่ึงสามารถแยกประเด็นสําคัญ ๆ ไดดังนี้ คือ  

2.4.1  ผลกระทบดานการใชประโยชนที่ดนิเพื่อการเกษตร  
การเกิดพื้นที่ดินเปรี้ยวจัด สงผลกระทบตอการใชประโยชนที่ดินเพื่อการเกษตรอยาง

รุนแรง ทําใหปลูกพืชไดนอยชนิดและใหผลผลิตต่ํา การปลูกพืชจะไดรับผลกระทบโดยตรงจาก
ความรุนแรงของกรดที่เกิดขึ้นในดิน โดยการละลายออกมาของธาตุบางชนิด เชน อะลูมินัม เหล็ก 
และแมงกานีส จนถึงระดับที่เปนพิษตอพืช อีกทั้งทําใหธาตุฟอสฟอรัสซึ่งเปนธาตุอาหารพืชหลัก
ถูกตรึงทําใหอยูในรูปที่ไมมีประโยชนตอพืชหรือดูดดึงไปใชไมได เมื่อปลูกพืชที่อยูในสภาพน้ํา  
แชขัง หรือการขุดบอปลา แมจะดูวาเปนการลดความเปนกรดของดินโดยใชน้ํา แตปญหาที่ติดตาม
มาก็คือ เกิดความเปนพิษจากกาซไขเนาจากเหล็กและจากกาซคารบอนไดออกไซด 

นอกเหนือไปจากปญหาทางเคมีที่มีผลตอการเจริญเติบโตของพืชดังที่ไดกลาวมาแลว 
ปญหาทางกายภาพของดินที่สงผลใหพืชทุกชนิดไมเจริญเติบโต หรือรากพืชไมอาจชอนไชหา
อาหารได คือ การแชขังของน้ําและโครงสรางของดินไมเหมาะสม ซ่ึงปญหาทางเคมีและกายภาพ
ดังกลาว นอกจากจะทําใหพืชไมเจริญเติบโตออนแองายตอการถูกทําลายโดยโรคและแมลง 
นอกจากนี้ยังมีผลตอกิจกรรมการยอยสลายอินทรียวัตถุของจุลินทรียในดิน ทําใหอินทรียวัตถุไม
อาจปลดปลอยแรธาตุใหแกพืชได 

ในเรื่องความเปนพิษของสารประกอบตาง ๆ ที่ละลายออกมาในสภาพที่ดินเปน    
กรดจัดขอกลาวพอสังเขป ดังนี้ 

2.4.1.1 ความเปนพิษของธาตุอะลูมินัม อะลูมินัมเปนธาตุที่พบมากในดินเปรี้ยวจัด 
เนื่องจากธาตุอะลูมินัมสามารถละลายไดเมื่อคาความเปนกรด-ดาง (pH) นอยกวา 4.5 โดยปริมาณ
ของอะลูมินัมที่ละลายไดจะมีคาเปนปฏิปกษตอกันกับคาความเปนกรด-ดาง กลาวคือ เมื่อคาความ
เปนกรด-ดางลดลง 1 หนวย ปริมาณของอะลูมินัมที่ละลายไดจะเพิ่มขึ้นประมาณ 10 เทา อะลูมินัม
เปนพิษตอพืชไดแมมีปริมาณนอยเพียง 1-2 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ทั้งนี้ขึ้นอยูกับชนิดของพืชและ
พันธุพืชวามีความทนทานไดมากนอยเพียงไร อะลูมินัมจะสะสมในเนื้อเยื่อของรากพืช ยับยั้งการ
แบงตัวของเซลลทําใหรากไมสามารถงอกยาวขึ้นได นอกจากนั้นยังไปยับยั้งการเกิดเอนไซมที่
เกี่ยวของกับการสรางผนังเซลล สงผลใหระบบรากพืชไมเจริญเติบโต 
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2.4.1.2 ความเปนพิษของธาตุเหล็ก เหล็กเปนธาตุอาหารพืชที่มีความสําคัญธาตุหนึ่ง มี
สวนชวยสงเสริมการเจริญเติบโตของรากพืช แตปริมาณเหล็กที่ละลายได หากมีในดินมากเกินไป
สามารถไปยับยั้งการเจริญเติบโตของพืชได ระดับของเหล็กที่เปนพิษจะมีชวงกวางมากขึ้นอยูกับ
ชนิดหรือรูปของเหล็ก ความเขมขนของธาตุอาหารตางๆ อุณหภูมิและแสงสวาง ตลอดจนความ
ทนทานของพืชแตละชนิดตอความเปนพิษที่เกิดจากปริมาณธาตุเหล็ก ความเขมขนของเหล็กที่
ละลายไดจะเพิ่มขึ้นเมื่อดินเปรี้ยวจัดและอยูในสภาพน้ําขังในชวง 2-10 สัปดาห และจะลดลง        
ในเวลาตอมา ลักษณะเชนนี้พบมากในดินเปรี้ยวจัดที่มีอายุนอย โดยทั่วไปถาดินมีเหล็กละลายอยู
ประมาณ 100 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม จะมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชที่ปลูกได 

2.4.1.3 ความเปนพิษจากกาซไฮโดรเจนซัลไฟลหรือกาซไขเนา เกิดมากในดินเปรี้ยว
จัดที่อยูในสภาพน้ําแชขัง ทั้งนี้เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงความเปนกรดของดินทําใหกิจกรรมของ
จุลินทรียบางชนิดเพิ่มขึ้น ประกอบกับในดินที่มีปริมาณอินทรียวัตถุสูงจะยิ่งทําใหเกิดกาซ
ไฮโดรเจนซัลไฟลมากขึ้น 

2.4.1.4 ความเปนพิษจากกาซคารบอนไดออกไซด  เกิดจากการสลายตัวของ
อินทรียวัตถุและสะสมในดินเปรี้ยวจัดที่มีน้ําแชขัง โดยจะมีปริมาณเพิ่มสูงมากภายใน 2 สัปดาห
แรกที่น้ําขัง จากนั้นปริมาณจะลดลง ความเปนพิษจากกาซคารบอนไดออกไซดจะทําใหรากพืช
เจริญเติบโตไดชาเกิดการเหี่ยวเฉาและการดูดธาตุอาหารพืชลดลง 

2.4.1.5 การขาดธาตุอาหารพืช ดินเปรี้ยวจัดจะทําใหธาตุอาหารพืชที่สําคัญถูกตรึงให
อยูในรูปที่พืชนําไปใชประโยชนไมไดธาตุอาหารพืชที่พบวาขาดอยูเสมอ ๆไดแก ธาตุฟอสฟอรัส 
เปนธาตุที่ถูกตรึงมากที่สุดในดินเปรี้ยวจัด ทั้งนี้เนื่องจากเมื่อดินเปนกรดรุนแรง ปริมาณของเหล็ก
และอะลูมินัมจะละลายออกมามากแลวจะรวมกับฟอสฟอรัสในดินเกิดเปนสารประกอบฟอสเฟตที่
ไมละลาย พืชไมสามารถดูดไปใชประโยชนได ขบวนการนี้เรียกวา การตรึงฟอสฟอรัสในดิน 

สภาพดินเปรี้ยวจัดมีผลตอกิจกรรมการยอยสลายอินทรียวัตถุของจุลินทรียดิน ทําให
การยอยสลายของอินทรียวัตถุนอยลง ธาตุอาหารพืชที่จะไดจากกิจกรรมของจุลินทรียจึงลดลงตาม
ไปดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งไนเตรตและฟอสเฟต นอกจากนี้ยังมีผลตอการดูดดึงธาตุไนโตรเจนของ
ไรโซเบียมในพืชตระกูลถ่ัว และการดูดดึงฟอสเฟตของไมโคไรซาอีกดวย 

2.4.2 ผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 
ดินเปรี้ยวจัด สวนใหญมีสภาพเปนพื้นที่ราบลุมมีน้ําทวมขัง ในสภาพธรรมชาติที่มีน้ํา

ทวมขังนี้ดินมีสภาพเปนกลาง ระบบนิเวศไมวาจะเปนระบบทางกายภาพ ทางเคมี หรือทางชีวะ 
ลวนแลวแตมีความสัมพันธกันอยางซับซอน อยูในสภาพที่มีสมดุลทางธรรมชาติ เมื่อมีการนําพื้นที่
เหลานี้มาใชประโยชนในดานใดก็ตาม หากปราศจากการวางแผนและการจัดการที่เหมาะสมแลว 
ทําใหระบบนิเวศในบริเวณนั้นและในบริเวณใกลเคียงมีการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงสวนใหญมักเปน
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ผลเสียมากกวาผลดี เชน การนําพื้นที่เหลานี้มาใชประโยชนทางการเกษตร จําเปนตองมีการระบาย
น้ําออก แตโดยธรรมชาติของดินเปรี้ยวจัดมีสภาพเปนพื้นที่ราบลุม มีน้ําทวมขังในฤดูฝนนาน    
120-180 วัน จึงเปนดินที่ไมเหมาะสมตอการปลูกพืชไร เนื่องจากมีกรดกํามะถันอยูในชั้นหนาตัด
ดินเปนปริมาณมาก ดินมีความอุดมสมบูรณคอนขางต่ํา และมีเนื้อดินเปนดินเหนียวน้ําซึมผานได
ยากสวนใหญจึงใชพื้นที่ในการทํานาแตใหผลผลิตต่ํามาก เนื่องจากปฏิกิริยาดินเปนกรดจัดมากทํา
ใหการละลายไดของเหล็กและอะลูมินัมสูงจนถึงระดับที่อาจเปนพิษตอขาวได ในทํานองเดียวกัน 
ถามีการพัฒนาบริเวณชายฝงทะเลเพื่อใชที่ดินซึ่งเปนดินเปรี้ยวจัดหรือดินเค็มโดยไมมีการวาง
แผนการพัฒนาที่เหมาะสม ผลกระทบที่มีตอส่ิงแวดลอมบริเวณรอบขางยอมเกิดขึ้น  

2.4.3 ผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคม 
การใชประโยชนที่ดินเพื่อการเกษตรในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัด จําเปนตองมีการปรับปรุง

พื้นที่ทั้งในดานกายภาพและสมบัติทางเคมีของดิน รวมถึงการเลือกชนิดของพืชที่จะปลูกให
เหมาะสม ทําใหการทําเกษตรบนพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดตองลงทุนสูงกวาเกษตรกรที่ทําการเพาะปลูกใน
พื้นที่อ่ืน ๆ ไมวาจะเปนตนทุนในการปรับปรุงที่ดิน คาวัสดุ คาแรงงาน และปุย ซ่ึงตองใชมากกวา
ในพื้นที่ดินทั่วไป เนื่องจากดินเปรี้ยวจัดมีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติต่ํา สงผลใหผลตอบแทน
ที่ไดต่ํามากเมื่อเปรียบเทียบกับการลงทุนในพื้นที่ดินที่ไมเปนดินเปรี้ยวจัด นอกจากนี้ยังพบวา
เกษตรกรมีอัตราเสี่ยงในการเพาะปลูกจากธรรมชาติ เชน น้ําทวม ฝนแลง ทําใหการประกอบอาชีพ
เปนไปอยางยากลําบาก เกษตรกรบางรายอาจละทิ้งที่ทํากินไปหาอาชีพใหมหรือไปขายแรงงาน    
ในเมือง เกิดปญหาสังคมอื่น ๆ ตามมาอยางเปนลูกโซ  
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บทที่ 3 
 

ความรูเร่ืองขาว 
 

ขาว เปนพืชจําพวกธัญพืชที่สามารถกินเมล็ดได เปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว ตนขาวมีลักษณะ
ภายนอกบางอยาง เชน ใบ กาบใบ ลําตน และรากคลายตนหญา เปนพืชเศรษฐกิจที่ปลูกมากในทวีป
เอเชีย ขาวในทองที่ตาง ๆ ของโลกแบงได 3 พวก คือ 1) ขาวปลูกเอเชีย (Oryza sativa) มีปลูกกัน
ทั่วไป 2) ขาวปลูกแอฟริกา (Oryza glaberima) มีปลูกเฉพาะแอฟริกาเทานั้น และ 3) ขาวปา (Wide 
rice and weed relatives) เปนขาวที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ มีดวยกันหลายชนิดแตที่สําคัญและ  
ควรทราบ ไดแก ก) Oryza spontanea ข) Oryza perenis ค) Oryza officinalis และ ง) Oryza nivara 
และเปนที่ยอมรับกันวาขาวปาชนดิ Oryza perenis เปนตน ตระกูลของขาวที่ปลูกบริโภคกันทุกวันนี้ 
ซ่ึงเปนขาวที่มีการเปลี่ยนแปลงพันธุกรรมในธรรมชาติและไดผานการคัดเลือกโดยธรรมชาติ ขาวที่
ปลูกในปจจุบันมี 2 ชนิด ไดแก Oryza sativa และ Oryza glaberima (สํานักงานพัฒนาการวิจัย
การเกษตร, 2557)  
 

3.1 แหลงกําเนิดขาว 
 

นักวิทยาศาสตรชาวญี่ปุนไดทําการศึกษาชนิดตาง ๆ ของขาวและไดสรุปวา ขาวชนิด 
Oryza sativa ซ่ึงไดมีการปลูกกันแพรหลายในประเทศที่ปลูกขาวตาง ๆ นั้น ยังแบงออกไดเปน 3 
พวก คือ จาปอนิกา (Japonica) อินดิกา (Indica) และจาวานิกา (Javanica) โดยใชลักษณะรูปพรรณ
ของลําตน ใบ และเมล็ด รวมทั้งความเปนหมันของขาวลูกผสม (Hybrid sterility) ระหวางขาวทั้ง 3 
กลุมในการจําแนก ดังนี้  

3.1.1 จาปอนิกา เปนขาวที่ปลูกในประเทศจีนตอนเหนือและตะวันออก ญ่ีปุน เกาหลี 
และประเทศอื่น ๆ ที่อยูในเขตอบอุน 

3.1.2 อินดิกา เปนขาวที่ปลูกในประเทศตาง ๆ ในเขตรอน เชน ศรีลังกา จีนตอนใต
และตอนกลาง อินเดีย อินโดนีเซีย บังกาลาเทศ ไทย และฟลิปปนส เปนตน  

3.1.3 จาวานิกา เปนขาวที่พบในประเทศอินโดนีเซียเทานั้น อยางไรก็ตาม แหลงที่ปลูก
ขาวกันมากในโลกนี้อยูระหวางเสนรุงที่ 50 องศาเหนือ และ 35 องศาใต 

ขาวเจริญเติบโตไดดีในบริเวณที่มีอากาศรอนและมีความชื้นเพียงพอระหวางเสนรุงที่ 
30 องศาเหนือ และ 30 องศาใต แตแหลงใหญที่สุดที่ปลูกขาวอยูในเขตรอนระหวางเสนรุงที่ 23-27 
องศาเหนือ และ 23-27 องศาใต อุณหภูมิที่พอเหมาะคือ 21 องศาเซลเซียส (70 องศาฟาเรนไฮท) 
หรือสูงกวานี้ อากาศรอนชวยใหขาวออกดอกเร็วขึ้น เพราะมีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วใน



 

 

17 

ระยะแรก ขาวมีความตองการน้ําแตกตางกันตั้งแตปริมาณน้ําฝน 203-890 มิลลิเมตรตอเดือน และ
บริเวณที่ปลูกขาวสวนใหญจะมีฝนตกประจําประมาณ 1,016 มิลลิเมตรตอเดือนหรือสูงกวานี้   
ความตองการน้ําตั้งแตปลูกจนกระทั่งเก็บเกี่ยวประมาณ 3,046 ลูกบาศกเมตรตอไร  

 

3.2 ชนิดของขาว 
 

การแบงชนิดของขาวขึ้นอยูกับสิ่งที่ใชเปนมาตรการในการแบง ซ่ึงกรมการขาว          
(2557) ไดแบงชนิดของขาวไว 2 ชนิด ไดแก แบงตามนิเวศนการปลูก และแบงตามการตอบสนอง
ตอชวงแสง 

3.2.1 แบงตามนิเวศนการปลูก 
3.2.1.1 ขาวนาสวน เปนขาวที่ปลูกในนาที่มีน้ําขังหรือกักเก็บน้ําไดระดับน้ําลึกไมเกิน 

50 เซนติเมตร ขาวนาสวนมีปลูกทุกภาคของประเทศไทย แบงออกได 2 ชนิด คือ ขาวนาสวนนา
น้ําฝน และขาวนาสวนนาชลประทาน 

ขาวนาสวนนาน้ําฝนเปนขาวที่ปลูกในฤดูนาปและอาศัยน้ําฝนตามธรรมชาติ ไม
สามารถควบคุมระดับน้ําได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการกระจายตัวของฝน ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกขาวนา
น้ําฝนประมาณรอยละ 70 ของพื้นที่ปลูกขาวทั้งหมด 

ขาวนาสวนนาชลประทานเปนขาวที่ปลูกไดตลอดทั้งปในนาที่สามารถควบคุมระดับ
น้ําได โดยอาศัยน้ําจากการชลประทาน ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกขาวนาสวนนาชลประทานรอยละ 
24 ของพื้นที่ปลูกขาวทั้งหมด และพื้นที่สวนใหญจะอยูในภาคกลาง 

3.2.1.2 ขาวขึ้นน้ํา เปนขาวที่ปลูกในนาที่มีน้ําทวมขังในระหวางการเจริญเติบโตของ
ขาว มีระดับน้ําลึกตั้งแต 1-5 เมตร เปนเวลาไมนอยกวา 1 เดือน ลักษณะพิเศษของขาวขึ้นน้ํา คือ     
มีความสามารถในการยืดปลอง (Internode elongation ability) การแตกแขนงและรากที่ขอเหนือ   
ผิวดิน (Upper nodal tillering and rooting ability) และการชูรวง (Kneeing ability) 

3.2.1.3 ขาวน้ําลึก เปนขาวทีป่ลูกในพื้นทีน่้ําลึก ระดับน้าํในนามากกวา 50 เซนติเมตร 
แตไมเกนิ 100 เซนติเมตร 

3.2.1.4 ขาวไร เปนขาวที่ปลูกในที่ดอนหรือในสภาพไร บริเวณไหลเขาหรือพื้นที่ซ่ึง
ไมมีน้ําขัง ไมมีการทําคันนาเพื่อกักเก็บน้ํา 

3.2.1.5 ขาวนาที่สูง เปนขาวที่ปลูกในนาที่มีน้ําขังบนที่สูงตั้งแต 700 เมตรเหนือ
ระดับน้ําทะเลขึ้นไป พันธุขาวนาที่สูงตองมีความสามารถทนทานอากาศหนาวเย็นไดดี 

3.2.2 แบงตามการตอบสนองตอชวงแสง แบงได 2 ชนิด คือ 
3.2.2.1 ขาวไวตอชวงแสง เปนขาวที่ออกดอกเฉพาะเมื่อชวงเวลากลางวันสั้นกวา 12 

ช่ัวโมง โดยพบวา ขาวไวตอชวงแสงในประเทศไทยมักจะออกดอกในเดือนที่มีความยาวของ
กลางวันประมาณ 11 ช่ัวโมง 40 นาที หรือส้ันกวานี้ ดังนั้นขาวที่ออกดอกไดในเดือนที่มีความยาว
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ของกลางวัน 11 ช่ัวโมง 40-50 นาที จึงไดช่ือวาเปนขาวที่มีความไวตอชวงแสงนอย (Less sensitive 
to photoperiod) และพันธุที่ออกดอกเฉพาะในเดือนที่มีความยาวของกลางวันประมาณ 11 ช่ัวโมง 
10-20 นาทีก็ไดช่ือวาเปนพันธุที่มีความไวตอชวงแสงมาก (Strongly sensitive to photoperiod)    
พันธุขาวประเภทนี้จึงปลูกและใหผลผลิตไดปละหนึ่งครั้งหรือปลูกไดเฉพาะในฤดูนาป บางครั้งจึง
เรียกวา ขาวนาป พันธุขาวในประเทศไทยที่เปนพันธุพื้นเมืองสวนใหญเปนพันธุที่มีความไวตอชวง
แสง 

3.2.2.2 ขาวไมไวตอชวงแสง เปนขาวที่ออกดอกเมื่อขาวมีระยะเวลาการเจริญเติบโต
และใหผลผลิตตามอายุ จึงใชปลูกและใหผลผลิตไดตลอดทั้งป หรือปลูกไดในฤดูนาปรัง บางครั้งจึง
เรียกวา ขาวนาปรัง 
 

3.3 ปจจัยท่ีเหมาะสมตอการปลูกขาว  
 

ปจจัยที่เหมาะสมตอการปลูกขาว นอกจากชนิดพันธุขาว ยังมีปจจัยส่ิงแวดลอม
ภายนอกที่มีผลตอการเจริญเติบโตของขาว (กรมอุตุนิยมวิทยา, 2555) ดังนี้ 

3.3.1 ความสูงของพื้นที่ ขาวขึ้นไดตั้งแตระดับน้ําทะเลจนถึงที่สูง 2,500 เมตร สามารถ
เจริญเติบโตทั้งในที่ดอน (ขาวไร) และที่ลุมมีระดับน้ําตั้งแต 5 เซนติเมตร (ขาวนาสวน) จนถึง   
หลายเมตร (ขาวฟางลอย) 

3.3.2 ดิน ขาวสามารถขึ้นไดในดินเกือบทุกชนิดยกเวนดินทราย (Sand) สวนใหญชอบ
ขึ้นในดินเหนียว (Clay) และดินรวนเหนียว (Clay loam) มีคาความเปนกรด-ดางตั้งแต 3-10 ขาว
สามารถปลูกขึ้นไดแมกระทั่งในดินที่มีความอุดมสมบูรณต่ํา 

3.3.3 ปริมาณน้ํา ขาวมีความตองการน้ําตั้งแต 875 มิลลิเมตร (ขาวไร) จนถึง 2,000 
มิลลิเมตร (ขาวนาสวน) ตอป แตควรมีการกระจายฝนที่ดี ในพื้นที่ที่ไมไดรับน้ําชลประทานหรือที่
เรียกวา นาน้ําฝน ซ่ึงสวนใหญจะปลูกขาวไดในนาปเทานั้น และการตอบสนองตอความตองการน้ํา
ยังขึ้นอยูกับพันธุและชวงของการเจริญเติบโต ในชวงการเตรียมดินนั้นควรมีน้ําประมาณ 150-200 
มิลลิเมตร ชวงที่เปนตนกลาตองการประมาณ 250-400 มิลลิเมตร จนถึงตนกลาอายุ 30-40 วัน สวน
ในชวงปกดําจนกระทั่งเก็บเกี่ยวนั้นควรมีน้ําอยูในระหวาง 800-1,200 มิลลิเมตร 

3.3.4 แสงอาทิตย ปริมาณแสงมีความจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช โดยนําไปใช
ในกระบวนการสังเคราะหแสง และชวงเวลาสั้นยาวของกลางวันกลางคืนยังมีผลตอการเจริญ
ทางการสืบพันธุของขาวไวแสง ความเขมของแสงในฤดูฝนซึ่งมีเมฆหมอกมากนั้นจะนอยกวาความ
เขมแสงในฤดูรอน ผลผลิตขาวสวนใหญจึงนอยกวาเมื่อปลูกในฤดูฝน แสงแดดมีความจําเปนมาก
ในชวงเริ่มสรางดอกจนกระทั่ง 10 วันกอนเมล็ดแก 
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3.3.5 อุณหภูมิ ไดมีการศึกษาพบวา อุณหภูมิมีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตของขาวและ
การใหผลผลิต พบวา อุณหภูมิที่เหมาะสมจะอยูในระหวาง 25-33 องศาเซลเซียส อุณหภูมิที่ต่ํา
เกินไปหรือสูงเกินไป (ต่ํากวา 15 องศาเซลเซียส และสูงกวา 35 องศาเซลเซียส) จะมีผลตอการงอก
ของเมล็ด การยืดของใบ การแตกกอ การสรางดอกออน และการผสมเกสร เปนตน เชน พบวา
อุณหภูมิที่สูงเกินไปและต่ําเกินไปชวงที่มีการออกดอกจะทําใหดอกขาวเปนหมัน ซ่ึงจะสงผลทําให
ไดผลผลิตต่ํากวาปกติ  

3.3.6 ความชื้นสัมพัทธ อิทธิพลของความชื้นสัมพัทธของบรรยากาศตอการ
เจริญเติบโตของขาวนั้นมักจะไมชัดเจน เพราะจะมีความสัมพันธกับปริมาณความเขมแสงและ
อุณหภูมิในเชิงที่กลับกัน กลาวคือ เมื่อความเขมของแสงมากและอุณหภูมิสูงมักทําใหความชื้น
สัมพัทธต่ํา อุณหภูมิเย็นในเวลากลางคืนทําใหเกิดน้ําคางสูง จะมีผลตอการพัฒนาของเชื้อโรคของ
ขาวบางชนิด เชน โรคใบไหม เปนตน 

3.3.7 ลม ลมออนที่พัดถายเทอยูตลอดเวลา (ความเร็วประมาณ 0.75-2.25 เซนติเมตร
ตอวินาที) จะชวยใหมีการถายเทกาซคารบอนไดออกไซดที่ใชในการสังเคราะหแสงไดดี ทําใหพืช
สามารถสังเคราะหแสงไดมากยิ่งขึ้น แตถาลมแรงจะมีผลโดยตรงทําใหตนขาวหักลม เกิดความ
เสียหายแกผลผลิตได 

3.3.8 ฤดูปลูก ขาวปลูกไดตลอดป แตควรหลีกเลี่ยงชวงการปลูกที่ตนขาวจะออกดอก
ในชวงอุณหภูมิต่ํากวา 20 องศาเซลเซียส หรือสูงกวา 33 องศาเซลเซียส และหลีกเล่ียงการปลูกที่
ตองเก็บเกี่ยวในชวงที่ฝนตกชุก เพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพจําเปนตองวางแผนการปลูกที่
เหมาะสม 
 

3.4 สภาวะการผลิตขาวของไทย 
 

3.4.1 พื้นที่ปลูกและการผลิตขาวของไทย 
ขาวเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญของไทย แตปจจุบันประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกขาวลดลง 

จากรายงานของสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรพบวา ใน พ.ศ. 2556 ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกขาว
ทั้งหมด 69.55 ลานไร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพื้นที่ปลูกขาวมากที่สุดถึง 41.84 ลานไร แต
ผลผลิตตอพื้นที่ต่ําสุด โดยขาวนาปใหผลผลิตเฉลี่ย 334 กิโลกรัมตอไร ขาวนาปรังใหผลผลิตเฉลี่ย 
553 กิโลกรัมตอไร ภาคกลางใหผลผลิตตอพื้นที่สูงที่สุด คือ ขาวนาปใหผลผลิตเฉล่ีย 601 กิโลกรัม
ตอไร และขาวนาปรังใหผลผลิตเฉลี่ย 727 กิโลกรัมตอไร โดยมีพื้นที่ปลูกขาวประมาณ 14.84    
ลานไร ภาคเหนือมีพื้นที่ปลูกขาว 19.54 ลานไร ขาวนาปใหผลผลิตเฉลี่ย 585 กิโลกรัมตอไร และ
ขาวนาปรังใหผลผลิตเฉลี่ย 685 กิโลกรัมตอไร  และภาคใตมีพื้นที่ปลูกขาวนอยที่สุดประมาณ 1.31 
ลานไร ขาวนาปใหผลผลิตเฉลี่ย 458 กิโลกรัมตอไร และขาวนาปรังใหผลผลิตเฉลี่ย 529      
กิโลกรัมตอไร (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2556) 
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ผลผลิตขาวของประเทศไทยโดยเฉลี่ยประมาณ 433 กิโลกรัมตอไร ซ่ึงต่ํามากเมื่อเทียบ
กับผลผลิตขาวเฉลี่ยของประเทศจีน (1,015 กิโลกรัมตอไร) ญ่ีปุน (1,046 กิโลกรัมตอไร) 
อินโดนีเซีย (750 กิโลกรัมตอไร) บังกะลาเทศ (621 กิโลกรัมตอไร) ฟลิปปนส (602 กิโลกรัมตอไร) 
บราซิล (611 กิโลกรัมตอไร) เมียนมาร (636 กิโลกรัมตอไร) อินเดีย (513 กิโลกรัมตอไร) และ
เวี ยดนาม  ( 779  กิโลกรัมตอไร )  ในขณะที่ ผลผลิตข าวโลกเฉลี่ ย  667  กิโลกรัมตอไร            
(สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2556) 

จากรายงานสถิติการเกษตรของประเทศไทยในชวง 3 ปที่ผานมา (พ.ศ. 2554-2556) 
ของสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2556) พบวา พ้ืนที่เพาะปลูกขาวและผลผลิตทั้งหมดมีแนวโนม
ลดลง (ตารางที่ 1) เนื่องจากเกษตรกรเปลี่ยนพื้นที่ไปปลูกพืชพลังงานบางสวน เชน ปาลมน้ํามัน  
มันสําปะหลัง ซ่ึงใหราคาสูงและการดูแลรักษานอยกวา  
 

ตารางที่ 1 พื้นที่ปลูกขาว ผลผลิต และผลผลิตตอไรของประเทศไทย พ.ศ. 2554-2556 
 

รายการ พ.ศ. 2554 พ.ศ. 2555 พ.ศ. 2556 
พื้นที่ปลูกขาว (ลานไร) 
       ขาวนาป 
       ขาวนาปรัง 

83.40 
65.30 
18.10 

72.04 
64.95 
7.09 

69.55 
65.00 
4.55 

ผลผลิตขาวเปลือก (ลานตัน) 
       ขาวนาป 
       ขาวนาปรัง 

38.04 
25.81 
12.23 

37.97 
27.23 
10.74 

36.62 
28.17 
8.45 

ผลผลิตตอไร (กิโลกรัม) 
       ขาวนาป 
       ขาวนาปรัง 

1,072 
396 
676 

1,088 
419 
669 

1,106 
433 
673 

ท่ีมา: สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2556) 
หมายเหตุ: ขาวนาปรัง พ.ศ. 2554, 2555 และ2556 หมายถึง ปเพาะปลูก 2553/2554, 2554/2555 และ
2555/2556 
 

3.4.2  การนําเขาและการสงออกขาว  
ใน พ.ศ. 2554-2556 การคาขาวของโลกมีปริมาณ 36.20, 35.60 และ 35.50 ลานตัน

ขาวสาร ตามลําดับ โดยประเทศที่มีการสงออกขาวเพิ่มขึ้น คือ อินเดีย ออสเตรเลีย อียิปต ปากีสถาน 
อุรุกวัย และเวียดนาม ในขณะที่ประเทศไทย บราซิล กัมพูชา และจีนมีการสงออกขาวลดลง ใน 
พ.ศ. 2555 และ พ.ศ. 2556 อินเดียมีการสงออกขาวเปนอันดับ 1 ของโลก ประมาณ 10 ลานตัน
ขาวสาร เนื่องจากรัฐบาลอินเดียไดยกเลิกมาตรการหามเอกชนสงออก รองลงมา คือ เวียดนาม 
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สงออกประมาณ 7.20 ลานตันขาวสาร มีสวนแบงตลาดรอยละ 18.8 และไทยตกมาอยูที่อันดับ 3 
สงออกได 6.50 ลานตันขาวสาร มีสวนแบงการตลาดรอยละ 17.0 ปริมาณการสงออกขาวของไทย
ลดลงอยางชัดเจนในชวง พ.ศ. 2555 และ 2556 โดยลดลงถึงรอยละ 37.1 และ 44.7 ตามลําดับเมื่อ
เทียบกับ พ.ศ. 2554 โดยใน พ.ศ. 2555 และ พ.ศ. 2556 ไทยสามารถสงออกขาวไดเพียง 6.73 และ 
5.92 ลานตันขาวสาร (ตารางที่ 2) ลดลงจาก พ.ศ. 2554 ที่สงออกไดถึง 10.71 ลานตันขาวสาร และ
เปนผูสงออกขาวไดมากเปนอันดับ 1 ของโลก ทั้งนี้เนื่องจากราคาสงออกขาวไทยอยูในเกณฑที่สูง
กวาเมื่อเทียบกับประเทศคูแขงเชนอินเดียและเวียดนามเฉลี่ยประมาณ 130-170 เหรียญสหรัฐตอตัน 
สงผลใหไทยตองสูญเสียตลาดบางสวนใหกับประเทศคูแขง (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2556) 

 

ตารางที่ 2  สถานการณการสงออกขาวของประเทศไทย พ.ศ. 2554-2556 
 

รายการ พ.ศ. 2554 พ.ศ. 2555 พ.ศ. 2556 
การคาของโลก (ลานตันขาวสาร)1/ 36.20 35.60 35.50 
สวนแบงการตลาดโลก (เปอรเซ็นต) 29.58 18.74 16.00 
ใชในประเทศ (ลานตันขาวสาร) 10.30 10.40 10.60 
สงออก (ลานตนัขาวสาร) 2/ 10.71 6.73 5.92 
มูลคาสงออก (ลานบาท) 2/ 193,842 142,976 120,839 
ท่ีมา: สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2556)  

หมายเหตุ:   1/ กระทรวงเกษตรสหรัฐอเมริกา 
                               2/ กรมศุลกากร 
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บทที่ 4 
 

ชั้นความเหมาะสมของดินเปรี้ยวจัดสําหรับการปลูกขาว 
 

ดินเปรี้ยวจัด เปนดินมีปญหาชนิดหนึ่ง ที่มีความสามารถในการใหผลผลิตต่ําเมื่อเทียบ
กับดินโดยทั่วไป พื้นที่ดินเปรี้ยวจัดมีสภาพเปนพื้นที่ลุมมีน้ําทวมขังในฤดูฝนนาน 120-180 วัน จึง
เปนดินที่ไมเหมาะสมตอการปลูกพืชไร เนื่องจากมีกรดกํามะถันอยูในชั้นหนาตัดดินเปนปริมาณ
มาก ดินมีความอุดมสมบูรณคอนขางต่ํา และมีเนื้อดินเปนดินเหนียว  น้ําซึมผานไดยากสวนใหญจึง
ใชพื้นที่ในการทํานาแตใหผลผลิตต่ํา เนื่องจากปฏิกิริยาดินเปนกรดจัดมาก ทําใหการละลายไดของ
เหล็กและอะลูมินัมสูงจนถึงระดับที่อาจเปนพิษตอขาวได และทําใหธาตุอาหารในรูปที่เปน
ประโยชนตอพืชไดในดินอยูในระดับต่ํา บางครั้งถึงกับขาดแคลน นอกจากนี้ความเปนกรดของดิน
ยังมีผลตอการลดประสิทธิภาพกิจกรรมการยอยสลายอินทรียวัตถุของจุลินทรียในดิน  
 

4.1 ชั้นความเหมาะสมของดินเปร้ียวจัดสําหรับการปลูกขาว  
 

ขาวเจริญเติบโตไดดีในดินตั้งแตดินทรายจนถึงดินเหนียว แตดินเหนียวจะเจริญเติบโต
ดีกวาเพราะเก็บรักษาน้ําไดมากกวา และเหมาะสําหรับขาวซึ่งเจริญเติบโตไดดีในดินที่มีน้ําขัง ความ
เปนกรด-ดางของดินที่เหมาะสมอยูระหวาง 5.5-6.5 ไมชอบกรดจัด (คาความเปนกรด-ดางนอยกวา
4.0) และดางจัด (คาความเปนกรด-ดางมากกวา 7.0)  

Kevie and Yenmanas (1972) และวุฒิชาติ และคณะ (2533) ไดแบงสมรรถนะของ  
ดินนา (Land suitability class) ในการปลูกขาวออกเปน 5 ช้ันความเหมาะสม คือ เหมาะสมมาก    
(P-I) เหมาะสม (P-II) เหมาะสมปานกลาง (P-III) เหมาะสมนอย (P-IV) และไมเหมาะสม (P-V) ใน
การจําแนกชั้นความเหมาะสมของดินเปรี้ยวจัดตามขอจํากัดของความเปนกรดตอการปลูกขาว (ไม
นับดินเปรี้ยวแฝง และดินพรุ) ออกเปน 3 ชั้นความเหมาะสม คือ P-IIa, P-IIIa และ P-IVa (a แสดง
ถึง ขอจํากัดของการใชที่ดินเนื่องจากความเปนกรด)   

4.1.1 ดินกรดปานกลาง (Moderately acid soil: P-IIa) ดินมีคาความเปนกรด-ดางอยู
ระหวาง 4.7-5.5 พบจาโรไซตอยูลึกกวา 1 เมตรจากผิวดิน เปนดินที่มีสภาพเหมาะสําหรับการปลูก
ขาว แตมีขอจํากัดเกี่ยวกับความเปนกรดของดินที่จะเปนอุปสรรคตอการเจริญเติบโตของขาวอยู
เล็กนอย ผลผลิตขาวไดประมาณ 192-352 กิโลกรัมตอไรโดยไมใสปุย และขาวจะตอบสนองตอปูน
และปุยเพียงเล็กนอย (ทัศนีย, 2550) ชุดดินในชั้นความเหมาะสมนี้ ไดแก ชุดดินเสนา ชุดดินอยุธยา 
ชุดดินมหาโพธิ์ และชุดดินทาขวาง เปนตน 



 

 

23 

4.1.2 ดินกรดรุนแรง (Severely acid soil: P-IIIa) ดินมีคาความเปนกรด-ดางอยูระหวาง 
4.2-4.6 พบจาโรไซตในชั้นดินที่ระดับความลึกมากกวา 50 เซนติเมตรจากผิวดิน เปนดินที่มีความ
อุดมสมบูรณต่ํา มีความเหมาะสมปานกลางตอการปลูกขาว มีขอจํากัดเกี่ยวกับความเปนกรดที่
รุนแรงของดินที่มีผลตอ การเจริญเติบโตของขาว ผลผลิตขาวไดประมาณ 144-256 กิโลกรัมตอไร 
โดยไมใสปุย และขาวตอบสนองตอการใสปุยต่ํานอกจากจะมีการใสปูน (ทัศนีย, 2550) ชุดดินใน
ช้ันความเหมาะสมนี้ ไดแก ชุดดินรังสิต ชุดดินธัญญบุรี ชุดดินฉะเชิงเทรา และชุดดินเสนา/รังสิต 
เปนตน 

 4.1.3 ดินกรดรุนแรงมาก (Extremely acid soil: P-IVa) มีคาความเปนกรด-ดางนอย
กวา 4.2 พบจาโรไซตในชั้นดินภายในความลึก 50 เซนติเมตรจากผิวดิน เปนดินที่ไมความเหมาะสม
สําหรับการปลูกขาว มีขอจํากัดเนื่องจากดินมีความเปนกรดรุนแรงมาก ทําใหเปนอุปสรรคตอการ
เจริญเติบโตของขาวและทําใหผลผลิตต่ํา บางพื้นที่ถูกทิ้งรางเนื่องจากดินมีคาความเปนกรด-ดางต่ํา
มากทําใหยากตอการปรับปรุงแกไข ตองมีการจัดการดินแบบระมัดระวังเปนพิเศษ โดยสวนใหญจะ
ใหผลผลิตขาวประมาณ 144 กิโลกรัมตอไร (ทัศนีย, 2550) ชุดดินในชั้นความเหมาะสมนี้ ไดแก   
ชุดดินรังสิตกรดจัด ชุดดินองครักษ ชุดดินชะอํา และชุดดินมูโนะ เปนตน 
 

4.2 ปญหาสําคัญบางประการเกี่ยวกับการปลูกขาวในพื้นท่ีดินเปร้ียวจัด 
 

ปญหาตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นและเปนผลเสียตอการปลูกขาวในดินเปรี้ยวจัดสามารถสรุป
ไดดังนี้ 

4.2.1 ความเปนกรดของดิน Arnon and Johnson (1942) อางโดยสุรชัย (2534) รายงาน
วา ความเปนกรดของดินจะเปนอันตรายตอพืชโดยตรงเมื่อดินมีคาความเปนกรด-ดางนอยกวา 3 
และพืชสามารถเจริญเติบโตไดดีในชวงคาความเปนกรด-ดางระหวาง 4-8 ในสภาพที่มีธาตุอาหาร
ตาง ๆ พอเหมาะ ดังนั้นอิทธิพลของความเปนกรด-ดางตอการเจริญเติบโตของพืชในชวงคาความ
เปนกรด-ดางระหวาง 4-8 จึงเปนผลทางออมเทานั้น จากการศึกษาของ Thawornwong and van 
Diest (1974) พบวา ในสภาพที่ขาดอะลูมินัมความเขมขนของไฮโดรเจนไอออน (H+) ที่คาความเปน
กรด-ดางมากกวา 3.5 ไมมีผลตอการเจริญเติบโตของรากขาว แตความเปนกรดของดินมีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงของธาตุอาหารพืชในดิน ทําใหธาตุบางชนิดละลายไดเพิ่มขึ้น เชน เหล็ก อะลูมินัม 
และแมงกานีส สงผลใหธาตุอาหารพืชบางชนิดขาดแคลนไดโดยเฉพาะแคลเซียม แมกนีเซียม 
ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม (Foy, 1988; Marschner, 1991)  

4.2.2 ความเปนพิษของอะลูมินัม โดยทั่วไปความเปนพิษของอะลูมินัมจะเกิดขึ้นเมื่อ
ดิน มีคาความเปนกรด-ดางต่ํากวา 5.5 เทานั้น ปริมาณอะลูมินัมที่จะทําใหเกิดความเปนพิษตอพืช
ขึ้นอยูกับหลายปจจัย ไดแก ความเขมขนของอะลูมินัมในสารละลายดิน ระดับความเปนกรด-ดาง



 

 

24 

ของดิน ปริมาณธาตุอาหารที่พืชไดรับ ระยะการเจริญเติบโตและชนิดของพืช ความเปนพิษของ
อะลูมินัมมักเกิดบริเวณรากขาวมากกวาบริเวณลําตน โดยพบวา ตนขาวที่มีอายุ 21 วัน ความเขมขน
วิกฤตของอะลูมินัมที่จะเปนพิษจะมีคาผันแปรตั้งแต 1.11-4.34 เซนติโมลตอกิโลกรัม (ขึ้นกับสาย
พันธุขาว) ทัศนีย (2531) กลาววา ความเปนพิษของอะลูมินัมจะเกิดขึ้นที่คาความเปนกรด-ดางต่ํา
กวา 4.5 สําหรับกลาขาว และที่คาความเปนกรด-ดางต่ํากวา 3.5 สําหรับพืชที่มีอายุมากขึ้น ในดินที่มี
ความอุดมสมบูรณต่ําและขาวที่ปลูกขาดธาตุอาหารที่จําเปนบางธาตุความเขมขนของอะลูมินัมเพียง 
1-2 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมขาวจะแสดงอาการเปนพิษได Tanaka and Navasero (1966) อาการเปนพิษ
ของอะลูมินัมสวนใหญมักจะแสดงอาการที่ราก มีผลตอการแบงเซลลของพืชยับยั้งการพัฒนาของ
ระบบราก สําหรับในรากขาวมีลักษณะรากเล็กสั้นและแคระแกรนความยาวลดลง ยังผลใหน้ําหนัก
ของรากลดลง บริเวณใบจะมีสีเหลืองสมระหวางเสนใบ แตที่ปลายใบและขอบใบจะไมมีสี ตอมา
ใบจะเปลี่ยนเปนสีน้ําตาล มักเกิดกับใบแกที่อยูลาง ๆ ซ่ึงจะแหงเหี่ยวและตายไปในที่สุด  

4.2.3 ความเปนพิษของเหล็ก ปฏิกิริยารีดักชันของเหล็กจะเกี่ยวของกับกิจกรรมของ
จุลินทรียที่เกิดขึ้นในสภาพน้ําขัง ทําใหเหล็กที่อยูในรูปของเฟอริก (Fe3+) เปลี่ยนไปอยูในรูปของ
เฟอรัส  (Fe2+) ถาระยะเวลาการขังน้ํานานขึ้นปริมาณความเขมขนของเหล็กเฟอรัสที่สะสมไดใน
สารละลายดินมีคาเพิ่มขึ้น (Ponnamperuma, 1981) ปริมาณความเขมขนของเหล็กเฟอรัสในดินนา
จะสะสมไดสูงสุดหลังการขังน้ําประมาณ 2 สัปดาห หลังจากนั้นจะคอย ๆ ลดปริมาณลง 
(International Rice Research Institute, 1965) ระดับความเปนพิษของเหล็กขึ้นอยูกับปริมาณเหล็กที่
ละลายไดในดิน พันธุขาว ระยะการเจริญเติบโต และระดับธาตุอาหารบางธาตุ อาทิ ฟอสฟอรัส 
แคลเซียม แมกนีเซียม และโพแทสเซียม นงคราญ และจุมพล (2545) รายงานวา สารละลายดินที่มี
ปริมาณเหล็กมากกวา 50 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมจะทําใหขาวชะงักการแตกกอ และถาเหล็กมีความ
เขมขนสูงถึง 300-400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมผลผลิตขาวจะลดลง ตนขาวมีคุณสมบัติสามารถที่จะ
สรางกลไกสกัดกั้นอันตรายจากความเปนพิษของเหล็กที่อยูในดิน แตถาพืชขาดฟอสฟอรัส 
แคลเซียม แมกนีเซียม และแมงกานีสโดยเฉพาะอยางยิ่งโพแทสเซียมหรือไนโตรเจนสงผลใหกลไก
สกัดกั้นความเปนพิษของเหล็กต่ํากวาปกติ การที่ขาวขาดธาตุอาหารที่จําเปนดังกลาวทําให
กระบวนการเมตาโบลิซึมและระบบสมดุลภายในตนขาวเสียไป เปนผลใหระบบปองกันการดูดดึง
ธาตุเหล็กหรือความสามารถในการออกซิไดซธาตุเหล็กของรากสูญเสียไป ทําใหตนขาวไดรับ
อันตรายจากความเปนพิษจากเหล็กได (Benckiser et al., 1982) อาการเปนพิษของเหล็กมักจะ
ปรากฏอาการที่ใบเปนสวนใหญ โดยมีลักษณะเปนจุดสีน้ําตาลแดงเล็ก ๆ ปรากฏอยูที่ปลายใบของ
ใบลางสุดและจะคอย ๆ กลายเปนสีน้ําตาลทั้งใบและตายไปในที่สุด (Tanaka and Yoshida, 1970) 
ความเปนพิษของเหล็กมักเกิดขึ้นในระยะแตกกอและระยะสรางรวงออน ซ่ึงถาเกิดในระยะสราง
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รวงออนผลผลิตขาวที่ไดจะลดลงและมีเปอรเซ็นตเมล็ดลีบสูง (van Breemen and Moormann, 
1978) 

4.2.4 ความเปนพิษของแมงกานีส ในสภาพน้ําขังแมงกานีสในรูปแมงกานิก (Mn4+) 
จะเปลี่ยนเปนแมงกานัส (Mn2+) ซ่ึงทําใหความเขมขนของแมงกานัสในสารละลายดินเพิ่มขึ้น การ
เกิดการเปลี่ยนแปลงของแมงกานีสในสภาพรีดักชันสืบเนื่องมาจากกิจกรรมของจุลินทรียพวกที่ไม
ตองการออกซิเจน (Anaerobic) และจะเกิดขึ้นกอนการเปลี่ยนแปลงของเหล็ก เนื่องมาจาก
แมงกานีสมีระดับออกซิเดชันสูงกวาเหล็ก (สรสิทธิ์, 2511) ในดินที่มีปริมาณแมงกานีสสูงความ
เขมขนของแมงกานีสที่ละลายน้ําไดจะมีคาสูงสุดอยางรวดเร็วภายใน 2-3 สัปดาหหลังจากการขังน้ํา 
ตอมาจะคอย ๆ ลดลงอยางชา ๆ ทั้งนี้เนื่องจากการตกตะกอนเปนแมงกานีสคารบอเนตเมื่อ
ระยะเวลาขังน้ํายาวนานขึ้น ระดับแมงกานีสที่พอเหมาะตอการปลูกขาวคือ 20-25 มิลลิกรัมตอ
กิโลกรัม และถามีความเขมขนเพียง 0.01 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมขาวจะแสดงการขาดแมงกานีสได  
ถาเขมขนเกิน 25 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมก็จะเกิดอาการเปนพิษเนื่องมาจากแมงกานีสไดเชนกัน (Hsu 
and Chin, 1975) อาการเปนพิษเนื่องจากแมงกานีสจะมีลักษณะที่สังเกตได คือ ตนขาวจะชะงักการ
แตกกอ ลําตนแคระแกรน บริเวณแผนใบและกาบใบจะเกิดจุดสีน้ําตาล มักจะเกิดกับใบลาง ๆ ของ
ตนขาว แตในสภาพทั่วไปแลวความเปนพิษของแมงกานีสตอขาวจะมีโอกาสเกิดขึ้นไดนอยมาก 
อาจเปนเพราะแมงกานีสในดินมักจะมีอยูไมมากจนเกิดอันตรายตอพืช และยังเปนจุลธาตุอาหารที่
ขาวมีความตองการมากดวย (Tanaka and Navasero, 1966) 

4.2.5 ปริมาณธาตุอาหารต่ํา ดินเปรี้ยวจัดเปนดินที่มีธาตุอาหารในรูปที่เปนประโยชน
ตอพืชต่ํา โดยเฉพาะปริมาณฟอสฟอรัสที่เปนประโยชนตอพืชต่ํามาก เนื่องจากดินเปรี้ยวจัดมี
ปริมาณแมงกานีส เหล็ก และอะลูมินัมอยูในระดับสูงมาก ซ่ึงออกไซดหรือไฮดรอกไซดของธาตุ
เหลานี้จะทําปฏิกิริยากับฟอสฟอรัสตกตะกอนไปอยูในรูปที่ไมละลายน้ํา (สุมาลี, 2536) นอกจากนี้
ดินเปรี้ยวจัดยังเปนดินที่ขาดไนโตรเจนอยางรุนแรงแมจะมีอินทรียวัตถุคอนขางสูง เนื่องจากดินมี
ความเปนกรดสูงมากสงผลใหจุลินทรียดินไมสามารถดําเนินกิจกรรมในการยอยสลายอินทรียวัตถุ
ไดตามปกติ ปญหาการขาดฟอสฟอรัสในดินนาที่เปนดินเปรี้ยวจัดพบมากในประเทศเวียดนาม 
มาเลเซีย และไทย ซ่ึงพบวา ถาปลูกขาวโดยไมใสปุยฟอสเฟตตนขาวจะแสดงอาการขาดธาตุ
ฟอสฟอรัสโดยใบจะมีสีเขียวเขมตั้งตรงและการแตกกอลดลง (Tanaka and Yochida, 1970)         
สรสิทธิ์ (2520) รายงานวา ดินเปรี้ยวจัดของประเทศไทยโดยทั่วไปมีปริมาณฟอสฟอรัสที่เปน
ประโยชนตอพืชในระดับต่ําถึงต่ํามาก มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 3.4-14.8 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม           
(ชาลี, 2526)  
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4.2.6 กิจกรรมของจุลินทรียดินไมเปนไปตามปกติ จุลินทรียดินเปนสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก
ที่มีบทบาทสําคัญในการทําใหเกิดกระบวนการ หรือกิจกรรมการยอยสลายอินทรียวัตถุในดิน ซ่ึง
เปนแหลงปลดปลอยธาตุอาหารที่สําคัญใหกับพืช ในดินทั่วไปแบคทีเรียเปนกลุมจุลินทรียดินที่พบ
มากที่สุด รองลงมา คือ แอกทิโนมัยซีท รา สาหราย และโปรโตซัว (คณาจารยภาควิชาปฐพีวิทยา, 
2548) ในสภาพดินเปรี้ยวจัดจะมีไอออนของอะลูมินัม เหล็ก และแมงกานีสละลายออกมามากจนถึง
ระดับที่เปนพิษ มีจุลินทรียดินเพียงไมกี่ชนิดที่สามารถเจริญเติบโตได จึงมักพบวาจุลินทรียใน
เปรี้ยวจัดมีปริมาณนอยกวาในดินปกติ ซ่ึงจุลินทรียที่สามารถเจริญเติบโตไดในดินเปรี้ยวจัดจะมี
กลไกในการตานทานความเปนพิษของอะลูมินัม โดยการที่จุลินทรียดูดเอาอะลูมินัมไปไวภายใน
เซลล อะลูมินัมในเซลจะไปจับกับโปรตีนบางชนิดเปลี่ยนเปนรูปที่ไมเปนพิษกับเซลล หรือ
จุลินทรียดินมีการปลดปลอยสารอินทรียบางชนิดออกมา เชน กรดอินทรียหรือเอนไซนบางชนิดมา
ตกตะกอนกับอะลูมินัมที่อยูรอบเซลลเปลี่ยนเปนรูปที่ไมเปนพิษตอเซลล (Jo et al., 1997) ในดิน
เปรี้ยวจัดกระบวนการตาง ๆ ซ่ึงเกิดจากกิจกรรมของจุลินทรียดินจะถูกยับยั้งไมใหเปนไปตามปกติ 
การสลายตัวของอินทรียวัตถุที่เกิดขึ้นโดยกิจกรรมของจุลินทรียพวกที่สรางอาหารเองไมไดต่ํา 
(Heterotropic microorganism) เชน พวกรา และแบคทีเรีย ซ่ึงอัตราความเร็วของการสลายตัวของ
อินทรียวัตถุขึ้นกับสภาพแวดลอมที่เหมาะสม ในสภาพน้ําขังกระบวนการแอมโมนิฟเคชันของดิน
จะเกิดขึ้นชามาก (จงรักษ, 2530) ดินเปรี้ยวจัดที่ขาดฟอสฟอรัสและมีความเปนกรดสูงจะยิ่งทําให
กระบวนการแอมโมนิฟเคชันชาลงไปอีก (Kawaguchi and Kyuma, 1969) 
 

4.3 กลไกการทนกรดของขาว 
  

ขอจํากัดที่สําคัญของการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของขาวที่ปลูกในดินเปรี้ยวจัด 
คือ ความเปนพิษของธาตุบางธาตุโดยเฉพาะธาตุอะลูมินัม เหล็ก และแมงกานีส และ/หรือการ
ละลายไดของธาตุอาหารพืชบางธาตุ อาทิ โพแทสเซียม ไนโตรเจน แคลเซียม และแมกนีเซียม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งฟอสฟอรัสต่ํา การที่ขาวขาดธาตุอาหารที่จําเปนดังกลาวทําใหกระบวนการ        
เมทาบอลิซึมและระบบสมดุลภายในตนขาวเสียไป ทําใหมีความออนแอตอความเปนพิษของธาตุ
ดังกลาวได  

กลไกพื้นฐานของการทนทานตออะลูมินัมในพืชมี 2 อยาง คือ ความสามารถตอการ
ตานทานอะลูมินัมจากภายนอกราก (External detoxification) และความทนทานตอการสะสมของ
อะลูมินัมในรากและลําตน (Internal detoxification) (Kochian et al., 2004) กรดอินทรียมีบทบาท
สําคัญในกลไกการตานทานอะลูมินัมจากภายนอกราก และอาจจะเปนตัวการสําคัญสําหรับกลไก
การทนทานตออะลูมินัมในพืช (Ma et al., 2001; Kochian et al., 2005) Dellhaize et al. (1993) 
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รายงานวา หมูคารบอกซิล (Carboxyl groups) และ หมูไฮครอกซิล (Hydroxyl groups) ของกรด
อินทรียที่หล่ังจากรากสามารถจับกับอะลูมินัมไอออน (Al3+) ไดสารประกอบเชิงซอนมีโครงสราง
เปนวงแหวนที่เสถียรซ่ึงไมเปนพิษตอพืช และพบวา รากของพืชพันธุที่ทนทานตออะลูมินัม
สามารถหลั่งกรดอินทรียที่มีความจําเพาะมากกวาพันธุที่ไวตออะลูมินัม การหลั่งกรดอินทรียอาจจะ
ไมใชเปนกลไกเดียวของการทนทานตออะลูมินัมในพืช ความทนทานตอการสะสมของอะลูมินัม
ในรากและลําตนเปนอีกกลไกหนึ่งในการกําจัดพิษของอะลูมินัมหลังจากเขาไปในพืช พืชบางกลุม
สามารถสะสมอะลูมินัมในลําตนไดสูงโดยไมแสดงอาการเปนพิษ เชน พืชตระกูลชาสามารถสะสม
อะลูมินัมไดถึง 30,000 มิลลิกรัมอะลูมินัมตอกิโลกรัม ในใบแก (Watanaba and Ozaki, 2002) 
ขาวบัค-ฮวีท (Buckwheat) เปนอีกพืชหนึ่งที่มีความทนทานตออะลูมินัมสูง โดยกรดออกซาลิคที่
หล่ังจากรากจะจับตัวเปนสารประกอบเชิงซอนกับอะลูมินัมภายนอกและไดถูกดูดซึมโดยรากสง
ตอไปสะสมที่ใบ ซ่ึงพบวา ใบแกสามารถสะสมอะลูมินัมไดถึง 10,000  มิลลิกรัมอะลูมินัมตอ
กิโลกรัม (Ma and Hiradate, 2000) 

ขาวถือเปนพืชที่มีความทนทานตออะลูมินัม ถึงแมวาขาวจะมีความแปรปรวนระหวาง
พันธุคอนขางสูงในการตอบสนองตอความทนทานของอะลูมินัม (Iskikawa et al., 2000) Jan and 
Petersson (1995) รายงานวา ขาวสายพันธุที่ทนทานตออะลูมินัมมีการสะสมของอะลูมินัมในราก
นอยกวาพันธุที่ไวตออะลูมินัม เนื่องจากการเคลื่อนยายอยางรวดเร็วของอะลูมินัมจากรากไปสะสม
ที่ลําตน กลไกการทนทานตออะลูมินัมในขาวมีความเกี่ยวของกับประสิทธิภาพการดูดดึงธาตุอาหาร
ในขาว คือ พันธุขาวที่ทนทานอะลูมินัมมีการขัดขวางการดูดธาตุอาหารนอยกวาพันธุที่ไวตอ
อะลูมินัม (Fageria, 1985) โดยพบวา ขาวพันธุที่ทนทานตออะลูมินัมมีการดูดดึงแคลเซียม และ
ฟอสฟอรัสและนําไปใชประโยชนไดสูง ในขณะที่พันธุขาวที่ไวตออะลูมินัมและพันธุที่มีความ
ทนทานปานกลางตออะลูมินัมมีการดูดดึงแคลเซียมและฟอสฟอรัสและนําไปใชประโยชนไดนอย 
(Sivaguru and Palival, 1993) การทนทานตออะลูมินัมในขาวมีความสัมพันธกับการผลิตโปรตีน
และกิจกรรมของเอนไซม (Peroxidase activities) การลดลงของโปรตีนในขาวพันธุที่ไวตอ
อะลูมินัมมีความสัมพันธกับการเพิ่มขึ้นของกิจกรรมของเอนไซด และตรงขามกับพันธุที่ทนทานตอ
อะลูมินัม (Jan et al., 2001) 
 
 
 
 
 



 

 

28 

บทที่ 5 
 

การจัดการดินเปร้ียวจัดเพื่อปลูกขาว 
 

เนื่องจากดินเปรี้ยวจัดสวนใหญเกิดในบริเวณที่ราบลุม มีเนื้อดินเปนดินเหนียวน้ํา    
ซึมผานไดยาก สวนใหญจึงใชพื้นที่ในการทํานาแตใหผลผลิตต่ํา เมื่อเทียบกับการปลูกขาวในดิน
ปกติทั่วไป เนื่องจากปฏิกิริยาดินเปนกรดจัดมาก ทําใหการละลายไดของเหล็กและอะลูมินัมสูง
จนถึงระดับที่อาจเปนพิษตอขาวได และทําใหไนโตรเจน และฟอสฟอรัสอยูในระดับต่ํา บางครั้ง
ถึงกับขาดแคลน นอกจากนี้ความเปนกรดของดินยังมีผลตอการลดประสิทธิภาพกิจกรรมการ     
ยอยสลายอินทรียวัตถุของจุลินทรียในดิน ดังนั้นการปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดใหเหมาะกับการปลูกขาว
จําเปนตองมีวิธีการจัดการที่เหมาะสมมีหลายวิธี ขึ้นอยูกับสภาพความเปนกรดของดิน หรือความลึก
ของจาโรไซทในชั้นหนาตัดดิน โดยมีการจัดการดานดิน ดานน้ํา และดานพืชควบคูกันไป  

การปลูกขาวในดินเปรี้ยวจัดเพื่อใหไดผลผลิตสูงมีความจําเปนตองปรับคาความ    
เปนกรด-ดางของดินใหอยูในระดับที่ไมเปนอันตรายตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของขาว 
โดยตองมีวิธีการจัดการดินและน้ําที่เหมาะสมกอน จึงจะสามารถใชพื้นที่ในการปลูกขาวไดอยาง   
มีประสิทธิภาพ โดยวิธีการจัดการดินในรูปแบบตาง ๆ ดังนี้ 
 

5.1 การควบคุมระดับน้ําใตดิน 
 

การควบคุมระดับน้ําใตดินเปนการปองกันการเกิดกรดกํามะถัน โดยการควบคุมระดับ
น้ําใตดินใหอยูเหนือช้ันดินเลนที่มีไพไรตเปนองคประกอบอยู เพื่อปองกันไมใหสารประกอบ     
ไพไรตทําปฏิกิริยากับออกซิเจนและมีกรดกํามะถันเกิดขึ้นได สามารถทําไดโดยการวางระบบ
ระบายน้ําทั้งพื้นที่ ควบคูไปกับการจัดระบบชลประทานที่เหมาะสมเพื่อปองกันน้ําทวมและชวยใน
การระบายน้ําออกจากพื้นที่ ในขณะเดียวกันระบบชลประทานจะชวยใหมีน้ําใชในการชะลางความ
เปนกรด และชวยรักษาระดับน้ําใตดินใหอยูในระดับที่ตองการ การระบายน้ําออกจากพื้นที่
ดําเนินการเฉพาะสวนบนออกเพื่อลางความเปนกรด และยังคงรักษาระดับน้ําในคูระบายน้ําใหอยูใน
ระดับที่ไมต่ํากวา 1 เมตรจากผิวดิน ตลอดทั้งป 

 ตัวอยางการดําเนินการเชนนี้ไดผลชัดเจนจากโครงการพัฒนาลุมน้ําบางนรา โดย
โครงการดังกลาวเปนโครงการพัฒนาแหลงน้ําขนาดใหญ ในเขตที่ราบลุมชายฝงทะเลของจังหวัด
นราธิวาสมีการกอสรางประตูระบายน้ําปดกั้นแมน้ําบางนรา 2 แหงเพื่อบรรเทาปญหาการเกิดน้ํา
ทวมบริเวณสองฝงแมน้ํา เก็บกักน้ําจืดไวใชในการเกษตร อุปโภค บริโภค ปองกันไมใหน้ําเค็มจาก
ปากแมน้ําไหลเขามายังพื้นที่ดานใน และชวยควบคุมระดับน้ําใตดินในพื้นที่ราบลุมสองฝงแมน้ํา
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ไมใหลดต่ําลง จึงชวยปองกันการเกิดกรดในดินเปรี้ยวจัดที่กระจายอยูทั่วไปในบริเวณที่ราบลุมของ
จังหวัดนราธิวาส (จําเปน, 2550) อยางไรก็ตาม การปองกันการเกิดกรดกํามะถันในดินเปรี้ยวจัดโดย
การรักษาระดับน้ําใตดินนั้นตองอาศัยโครงการขนาดใหญที่มีการลงทุนสูงจากรัฐบาลเนื่องจากเปน
การจัดการทั้งระบบและจัดทําในพื้นที่ขนาดใหญ สําหรับเกษตรกรที่ตองการใชประโยชนจากพื้น
ที่ดินเปรี้ยวจัดซึ่งไมไดอยูในพื้นที่ที่มีการจัดการระบบน้ําอยางเปนระบบเชนเดียวกับในเขตที่ราบ
ลุมชายฝงของจังหวัดนราธิวาสอาจจําเปนตองเลือกใชวิธีการอื่น ๆ ที่มีความเหมาะสมและสามารถ
ใชประโยชนจากพื้นที่ไดอยางยั่งยืน 

 

5.2  การแกไขความเปนกรดจัดของดิน 
 

ในดินเปรี้ยวจัดที่มีความเปนกรดเกิดขึ้นแลวมักมีคาความเปนกรด-ดางต่ํามากจนธาตุ
อาหารบางชนิด เชน อะลูมินัม เหล็ก และแมงกานีสละลายออกมาจนเปนพิษกับพืช ดังนั้นการ
แกปญหาความเปนกรดของดินจึงเปนหนทางหนึ่งที่จะปองกันไมใหพืชไดรับความเปนพิษจากธาตุ
เหลานี้ และชวยใหพืชสามารถเจริญเติบโตได โดยมีวิธีการแกไขความเปนกรดของดินดังนี้ 

5.2.1  การใชน้ําลางความเปนกรด 
การใชน้ําลางความเปนกรด เปนวิธีการที่งายแตตองอาศัยน้ําในปริมาณมากพอที่จะใช

ชะลางควบคูกับการควบคุมระดับน้ําใตดินใหอยูเหนือระดับชั้นดินเลนที่มีไพไรตมาก หรือควบคุม
ใหดินชื้นอยูเสมอ การใชน้ําลางดินนอกจากจะชวยลางกรดและทําใหคาความเปนกรด-ดางของดิน
เพิ่มสูงขึ้นแลว ยังชวยใหสารละลายอะลูมินัม เหล็กและแมงกานีสที่เปนพิษเจือจางลง ชวยใหขาวมี
การเจริญเติบโตไดดีขึ้น อยางไรก็ตาม การใชน้ําลางความเปนกรดจําเปนตองมีการกระทําอยาง
ตอเนื่อง โดยทั่วไปแลวความเปนกรดของดินจะเกิดรุนแรงเฉพาะในชวงที่ดินแหงหรือในฤดูแลง 
ดังนั้นวิธีการใชน้ําลางควรเริ่มตั้งแตในชวงฤดูฝน โดยปลอยใหน้ําทวมขังพื้นที่แลวระบายออก
ประมาณ 2-3 คร้ัง โดยทิ้งชวงการระบายน้ําประมาณ 1-2 สัปดาหตอคร้ัง (พิสุทธิ์ และคณะ, 2553) 

ชัยวัฒน และคณะ (2541) รายงานวา การใชน้ําชะลางความเปนกรดและสารพิษภายใน
ดินในระยะแรกอาจไมเห็นผลทันที ตองมีการดําเนินการตอเนื่องกันไปจึงจะทําใหความเปนกรดใน
ดินลงเรื่อย ๆ การขังน้ําไวนาน 4 สัปดาห แลวระบายออกจากนั้นใชน้ําดีขังใหมแลวระบายออกอีก 
เมื่อครบ 4 สัปดาหเปนชวงที่เหมาะสมที่สุดในการชะลางความเปนกรดของดิน จากการศึกษาในดิน
เปรี้ยวจัดชุดดินมูโนะพบวา คาความเปนกรด-ดางของดินมีแนวโนมเพิ่มขึ้น โดยเมื่อเร่ิมปรับปรุง
ดินคาความเปนกรด-ดางของดินมีคาอยูระหวาง 4.1-4.3 เมื่อดําเนินการปลูกขาวติดตอกันทุก ๆ ป 
พบวา ในปที่ 6 คาความเปนกรด-ดางของดินเพิ่มขึ้นอยูระหวาง 4.5-4.6 ขณะที่ปริมาณอะลูมินัมที่
สกัดไดมีคาลดลงจาก 4.4-4.5 เซนติโมลตอกิโลกรัมในปแรก เหลือเพียง 2.1-2.8 เซนติโมลตอ
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กิโลกรัมในปที่ 6 และปริมาณเหล็กมีแนวโนมลดลง โดยในปแรกมีคาระหวาง 282-289 มิลลิกรัม
ตอกิโลกรัม และลดลงอยูระหวาง 224-277 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมในปที่ 6 จากการศึกษาของ 
Sittibush et al. (1996) ซ่ึงทําการปลูกขาวจํานวน 4 สายพันธุในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดชุดดินมูโนะ โดย
วางแผนการทดลองแบบ Spilt plot in Randomized Complete Block ปจจัยหลัก คือ ขังน้ําเปนเวลา 
0, 2, 4 และ 6 สัปดาห ปจจัยรองประกอบดวยพันธุขาว 4 สายพันธุ ไดแก พันธุลูกแดง ขาวดอกมะลิ 
กข7 และ กข21 พบวา ขาวทั้งสามพันธุตอบสนองตอชวงการขังน้ําตางกัน การเจริญเติบโตของ
พันธุขาวทุกพันธุออนแออยางมากภายใตสภาพดินที่เปนกรดในปแรก และเจริญเติบโตไดดีขึ้นในป 
2 และ 3 สําหรับพันธุลูกแดงปตตานี เจริญเติบโตดีที่สุดเมื่อขังน้ําเปนเวลา 4 สัปดาห สวนการขังน้ํา 
6 สัปดาหทําใหผลผลิตขาวลดลง (ตารางที่ 3) 

จากการศึกษาของถาวร และคณะ (2545) ไดทดลองใชน้ําลางความเปนกรดของดินใน
ชุดดินมูโนะซ่ึงใชปลูกขาวโดยเปรียบเทียบการไมใชน้ําลางดิน และการลางดินทุก 2, 4 และ 6 
สัปดาห พบวา การใชน้ําลางดินทําใหคาความเปนกรด-ดางของดินเพิ่มสูงขึ้น และชวยใหอะลูมินัม
ในดินลดต่ําลงอยางชัดเจนในชวง 2 ปหลังการจัดการดิน โดยไมมีความแตกตางกันมากนักระหวาง
การใชน้ําลางดินทุก ๆ 2, 4 และ 6 สัปดาห (ภาพที่ 11) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
แปลงที่ 1 = ไมใชน้ําลางดิน  แปลงที่ 2 = ใชน้ําลางดินทุก 2 สัปดาห 
แปลงที่ 3 = ใชน้ําลางดินทุก 4 สัปดาห แปลงที่ 4 = ใชน้ําลางดินทุก 6 สัปดาห 

 

ภาพที่ 11  การเปลี่ยนแปลงคาความเปนกรด-ดาง (ก) และอะลูมินัม (ข) ของดินที่ผานการใชน้ําลาง         
                  ความเปนกรด 
ที่มา: ถาวร และคณะ (2545)  
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ตารางที่ 3 ผลผลิตของขาวหลังจากการชะลางดิน 
 

กรรมวิธี 
ผลผลิต (กก./ไร) 

พ.ศ. 2534 พ.ศ. 2535 พ.ศ. 2536 
ไมระบายน้ํา    
    - กข 7 0.00 85.00 129.00 
    - กข 21 26.63 125.00 102.00 
    - ลูกแดงปตตานี 14.75 205.00 253.00 
    - ขาวดอกมะลิ 105 0.00 205.00 164.00 
ขังน้ํา 2 สัปดาห     
    - กข 7 0.00 130.00b 141.00b 
    - กข 21 0.00 100.00b 177.00b 
    - ลูกแดงลูกแดงปตตานี 0.00 300.00a 287.00a 
    - ขาวดอกมะลิ 105 0.00 200.00ab 188.00b 
ขังน้ํา 4 สัปดาห    
    - กข 7 0.00d 335.00 293.00 
    - กข 21 50.35c 375.00 318.00 
    - ลูกแดงลูกแดงปตตานี 231.10a 350.00 326.00 
    - ขาวดอกมะลิ 105 114.60b 440.00 300.00 
ขังน้ํา 6 สัปดาห    
    - กข 7 0.00b 115.00b 224.00b 
    - กข 21 0.00b 95.00b 234.00ab 
    - ลูกแดงลูกแดงปตตานี 53.30a 395.00a 294.00a 
    - ขาวดอกมะลิ 105 44.30a 310.00a 262.00ab 

ท่ีมา: Sittibush et al., (1996) 
 

การใชน้ําลางความเปนกรดออกจากดินชวยใหขาวใหผลผลิตสูงขึ้นเมื่อเทียบกับการ
ไมใชน้ําลางดิน จากการศึกษาของถาวรและคณะ (2545) ไดปลูกขาวพันธุ กข7 กข21 ลูกแดง-
ปตตานี และขาวดอกมะลิ 105 แลวทําการขังน้ําและระบายน้ําออก 2, 4 และ 6 สัปดาหในชวง พ.ศ. 
2534-2541 ผลการปลูกขาวในปแรกพบวาขาวใหผลผลิตต่ําในทุกตํารับการทดลอง แตผลผลิตขาว
เร่ิมสูงขึ้นตั้งแตปที่ 2 เปนตนไป เนื่องจากการชะลางความเปนกรดของดินในปแรกยังไมมากพอ 
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เมื่อดําเนินการตอไปดินมีการชะลางมากขึ้นทําใหความเปนกรดของดินลดลง การปลูกขาว คอย ๆ 
ไดผลในปถัดมา โดยพบวา ขาวพันธุลูกแดงปตตานีใหผลผลิตเฉลี่ยสูงสุด 295.4 กิโลกรัมตอไร 
รองลงมา คือ ขาวดอกมะลิ 105 วิธีการขังน้ําในแปลงและระบายออกทุก 4 สัปดาหขาวทุกสายพันธุ
ใหผลผลิตเฉลี่ยสูงที่สุด 312.7 กิโลกรัมตอไร (ตารางที่ 4) ทั้งนี้เนื่องจากเมื่อขังน้ําไวนาน 4 สัปดาห
กระบวนการชะลางความเปนกรดและสารพิษในดินสามารถละลายออกมาไดมากที่สุด ถาหากยังมี
การขังน้ําตอไปทําใหเกิดปฏิกิริยารีดักชันมีแกสไฮโดรเจนซัลไฟดเกิดขึ้นจนสงผลตอการ
เจริญเติบโตของขาว 
 

ตารางที่ 4  ผลผลิตเฉลี่ยของขาว (กิโลกรัมตอไร) ที่ปลูกโดยการขังน้ําและระบายน้ําออกทุก 2, 4
และ 6 สัปดาห ในชวง พ.ศ. 2534-2541   

 

พันธุขาว 
การระบายน้ํา 

เฉลี่ย 
ไมมีการระบายน้ํา ทุก 2 สัปดาห ทุก 4 สัปดาห ทุก 6 สัปดาห 

กข7 187.9b 202.6b 286.5b 230.9b 226.9c 
กข21 198.3b 205.8b 287.1b 248.3b 234.7c 

ลูกแดงปตตานี 254.3a 277.0a 342.6a 307.9a 295.4a 
ขาวดอกมะลิ 105 226.0ab 248.8a 334.7a 296.2a 276.4b 

เฉลี่ย 216.6 233.5 312.7 270.8 258.4 

ท่ีมา: ถาวร และคณะ (2545) 
หมายเหตุ: ตัวอักษรท่ีเหมือนกันอยูในคอลัมนเดียวกันไมมีความแตกตางทางสถิติท่ี p = 0.05 
 

5.2.2  การใชวัสดุปูนคลุกเคลากับหนาดิน 
การใชวัสดุปูนคลุกเคลากับหนาดิน เปนวิธีที่ชวยลดความเปนกรดของดินไดอยางมี

ประสิทธิภาพและใหผลระยะยาว แตอาจมีขอจํากัดในกรณีทีม่ีพื้นที่ขนาดใหญ เนื่องจากตองใชวัสดุ
ปูนในปริมาณมาก การที่จะผสมคลุกเคลาวัสดุปูนใหกระจายในหนาดินอยางสม่ําเสมอจึงทําไดยาก
และตองใชแรงงานมาก วัสดุปูนที่ใชในการปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดมีหลายชนิด เชน ปูนขาว          
ปูนมารล และปูนเผา เปนตน โดยในพื้นที่ภาคใตของประเทศไทยนิยมใชวัสดุปูนที่ เรียกวา    
หินปูนฝุน เนื่องจากเปนวัสดุเหลือใชจากโรงงานโมหินที่มีมากในภาคใตจึงเปนวัสดุที่หาไดงายใน
พื้นที่ 

หินปูนฝุนเปนปูนที่ไดจากหินปูน (Limestone) มีองคประกอบเปนแรแคลไซตมา
จากภูเขาหินปูนซึ่งมีอยูทั่วไปในประเทศไทย ทางภาคใตพบในจังหวัดกระบี่ ตรัง พังงา หินปูนสวน
ใหญถูกนํามาบดเปนวัสดุกอสราง ทําถนน และใชในการผลิตปูนซีเมนต หินปูนที่บดละเอียดเพื่อใช
แกไขความเปนกรดนั้นมีความบริสุทธิ์ของหินปูนโดยทั่วไปอยูที่ประมาณ 75-99 เปอรเซ็นต เมื่อใส
ปูนซึ่งเปนสารที่ออกฤทธิ์ เปนดางลงไปในดินอนุมูลไฮดรอกไซดจากปูนจะทําปฏิกิริยากับ
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ไฮโดรเจนไอออนในสารละลายดิน ทําใหไฮโดรเจนไอออนในสารละลายดินลดลง ไฮโดรเจน
ไอออนที่อยูในรูปกรดแฝงของดินจะถูกปลดปลอยออกมาแทนที่เพื่อรักษาสภาพสมดุลของดินนั้น
ไว ปฏิกิริยาเชนนี้จะดําเนินไปอยางตอเนื่องจนปริมาณไฮโดรเจนไอออนในสารละลายดินหมดไป 
การแกไขดินเปรี้ยวจัดตองใชปูนในปริมาณมากหรือนอยขึ้นอยูกับไฮโดรเจนไอออนที่อยูใน
สารละลายดิน หรือถาดินที่มีคาความจุแลกเปลี่ยนแคตไอออน (Cation exchange capacity: CEC) 
สูงก็จะมีกรดแฝง ดังนั้น ยอมมีความตองการปูนในปริมาณที่มากกวา เชน ดินที่มีระดับคาความเปน
กรด-ดางเปนกรดเทากันแตมีเนื้อดินตางกัน ดินที่มีเนื้อดินละเอียดกวาจะใชปูนในการแกไขความ
เปนกรดมากกวา 

การใชปูนในการแกความเปนกรดของดินควรใสในปริมาณที่เหมาะสม เพราะหาก
ใสปูนในปริมาณที่นอยไปดินกรดก็อาจยังคงมีฤทธิ์เปนกรดอยู แตหากใสในปริมาณมากเกินไป  
ดินกรดอาจกลายเปนดินดางได จึงควรทําการวิเคราะหความตองการปูนของดิน และนํามาคํานวณ
ปริมาณปูนที่เหมาะสมสําหรับใชกับดินเปรี้ยวจัดแตละพื้นที่  

ปูนแคลเซียมคารบอเนต (CaCO3) สามารถทําปฏิกิริยากับกรดซัลฟวริกไดโดยตรง
เมื่อใสวัสดุปูนลงไปในดิน นอกจากนี้แคลเซียมคารบอเนตเขาทําปฏิกิริยากับกรดและสารจาโรไซต
ในดินทําใหความเปนกรดสะเทินไปไดดังสมการ 

 

          CaCO3 + H2SO4                                         CaSO4 + CO2 + H2O............................(1) 
          2CaCO3 + KFe3(SO4)2(OH)6 + H2O + H+ 2CaSO4 + 3Fe(OH)3 + K+ +2CO2...............(2) 
 

 การหาคาความตองการปูนเพื่อปรับคาความเปนกรด-ดางของดินใหเหมาะสมกับการ
ปลูกพืชนั้น หากจะใหไดคาที่ใกลเคียงกับความเปนจริงในสภาพสนามก็ควรทําการทดลองใสปูนที่
จะใชจริงในอัตราตาง ๆ กับพืชที่จะปลูก หรือหาอัตราปูนที่ทําใหพืชเจริญเติบโตไดดี หรือทําใหได
คาความเปนกรด-ดางตามที่ตองการ อยางไรก็ตาม วิธีการดังกลาวนี้ใชเวลานานและคาใชจายสูง จึง
ไดมีการดัดแปลงและพัฒนาใหมีความสะดวกที่จะใชในหองปฏิบัติการ ในปจจุบันการวิเคราะหคา
ความตองการปูนมีหลายวิธี ซ่ึงในแตละวิธีก็มีความเหมาะสมแตกตางกัน วิธีที่ใชในหองปฏิบัติการ
โดยทั่วไป ไดแก การใชสารแขวนลอยปูนทําปฏิกิริยากับดิน (Soil-base titration) เพื่อสราง
ความสัมพันธระหวางคาความเปนกรด-ดางและปูนที่เติมลงไป แลวจึงคํานวณหาปริมาณปูนที่ตอง
ใชเพื่อปรับใหดินมีคาความเปนกรด-ดางตามที่ตองการ และเพื่อความสะดวกรวดเร็วหองปฏิบัติการ
โดยทั่วไปจะใชวิธีการเติมสารละลายบัฟเฟอรใหทําปฏิกิริยากับดิน (Soil-buffer equilibration) แลว
วัดคาความเปนกรด-ดางของดิน โดยคาความเปนกรด-ดางที่ลดลงจะสัมพันธกับกรดในสารละลาย
ดินซึ่งนําคาที่ไดไปเทียบเปนคาความตองการปูนได 

ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง  ฯ  ไดศึกษาการปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดตามแนว
พระราชดําริเพื่อลดความเปนกรดของดินในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัด โดยการทําใหดินมีความเปนกรดให
มากที่สุดกอน หรือ ที่เรียกวาการแกลงดิน เปนการเรงปฏิกิริยาทางเคมีของดิน โดยการทําใหดิน
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เปยกและแหงสลับกัน เมื่อดินแหงดินจะสัมผัสกับอากาศทําใหกํามะถันเปลี่ยนเปนสารประกอบ
ออกไซดของเหล็กและซัลเฟต เมื่อดินเปยกซัลเฟตจะรวมตัวกับน้ําเกิดเปนกรดกํามะถัน หลังจาก
ที่ดินถูกแกลงสลับไปมาจนเกิดเปนดินเปรี้ยวจัดจึงหาทางแกไขความเปนกรดโดยวิธีการตาง ๆ ซ่ึง
ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ อําเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส ไดรับสนองพระราชดําริในการ 
ศึกษาหาวิธีการที่เหมาะสม คือ การใชน้ําลางดินควบคูกับการใชปูนและควบคุมระดับน้ําใตดินให
อยูลึกไมเกิน 1 เมตร วิธีการนี้จะใชไดผลมากในพื้นที่ซ่ึงเปนดินกรดจัดรุนแรง และปลอยใหรกราง
วางเปลาเปนเวลานาน โดยทําการใสปูนและไถกลบ จากนั้นใชน้ําลางความเปนกรดและควบคุม
ระดับน้ําใตดินใหอยูเหนือช้ันดินเลนที่มีสารประกอบไพไรต เพื่อปองกันไมใหทําปฏิกิริยากับ
ออกซิเจนและปลดปลอยกรดออกมา การใชปูนในระยะแรกจะชวยลดความเปนกรดของดิน และ
การลางดินดวยน้ําชวยใหสารละลายของอะลูมินัมและเหล็กที่ละลายออกมาถูกชะลางออกไป และ
เมื่อสารประกอบไพไรตไมมีโอกาสทําปฏิกิริยากับออกซิเจนความเปนกรดก็จะไมเกิดขึ้นอีก สงผล
ใหความเปนกรดในดินลดลงเรื่อย ๆ จนถึงจุดที่ดินมีคุณภาพดีสามารถปลูกพืชได Sitthibush et al. 
(1996) ไดทดลองปลูกขาว 4 สายพันธุ คือ ลูกแดงปตตานี ขาวดอกมะลิ 105 กข7 และกข21 ในดิน
เปรี้ยวจัดชุดดินมูโนะ โดยศึกษาอัตราปูนที่ใชระหวางการไมใสปูน ใสปูน 1/8 ใสปูน 1/4 และใส
ปูน 1/2 ของความตองการปูน ตามลําดับ พบวา ในปแรกขาวทั้ง 4 สายพันธุใหผลผลิตต่ํา และสูงขึ้น
อยางชัดเจนในปที่ 2 และ 3 โดยการใสปูนในอัตรา 1/2 ของความตองการปูนนั้นทําใหขาวทุกพันธุ
ใหผลผลิตสูงกวาการใสปูนในอัตราอื่น ๆ (ตารางที่ 5) และจากการศึกษาของถาวร และคณะ (2545) 
ซึ่งศึกษาเปรียบเทียบระยะเวลาในการขังน้ําเพื่อศึกษาความเปนกรดของดิน โดยการลางดินทุก 2, 4 
และ 6 สัปดาหรวมกับการใสหินปูนฝุนอัตราครึ่งหนึ่งของความตองการปูน พบวา ในปที่ 2 คาความ
เปนกรด-ดางของดินเพิ่มสูงขึ้นจาก 4.3 เปน 5.5 สวนความเขมขนของอะลูมินัมในสารละลายดินลด
ต่ําลงอยางชัดเจน (ภาพที่ 12)  
  

 
 
 
 
 
 
 

แปลงที่ 1 = ไมใชน้ําลางดิน+ใสหินปูนฝุน  แปลงที่ 2 = ใชน้ําลางดินทุก 2 สัปดาห+ใสหินปูนฝุน 
แปลงที่ 3 = ใชน้ําลางดินทุก 4 สัปดาห+ใสหินปูนฝุน  แปลงที่ 4 = ใชน้ําลางดินทุก 6 สัปดาห+ใสหินปูนฝุน 
 

ภาพที่ 12  การเปลี่ยนแปลงคาความเปนกรด-ดาง (ก) และ อะลูมินัม (ข) ของดินที่ผานการใชน้ําลาง
ความเปนกรดรวมกับการใชหินปูนฝุนอัตรา 1.5 ตันตอไร   

ที่มา: ถาวร และคณะ (2545) 
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ตารางที่ 5 ผลผลิตขาวในแตละพันธุหลังจากการใสปูนในอัตราตาง ๆ กัน 
 

กรรมวิธี 
ผลผลิต (กก./ไร) 

พ.ศ. 2534 พ.ศ. 2535 พ.ศ. 2536 
ไมใสปูน    
    - กข 7 143.50 148.00 189.00b 
    - กข 21 131.52 101.00 223.00ab 
    - ลูกแดง 151.07 165.00 246.00a 
    - ขาวดอกมะลิ 105 83.95 170.00 230.00ab 
ปูน 1/8 ของคาความตองการปูน    
    - กข 7 176.88 303.00b 231.00b 
    - กข 21 111.05 285.00b 276.00ab 
    - ลูกแดง 182.20 285.00b 310.00a 
    - ขาวดอกมะลิ 105 85.30 260.00a 237.00b 
ปูน 1/4 ของคาความตองการปูน    
    - กข 7  228.85b 381.00 383.50ab 
    - กข 21 113.30b 440.00 433.00a 
    - ลูกแดง 235.50a 360.00 383.00ab 
    - ขาวดอกมะลิ 105 168.86ab 415.00 342.00b 
ปูน 1/2 ของคาความตองการปูน    
    - กข 7 334.20a 600.00a 410.50ab 
    - กข 21 239.95b 585.00a 459.50a 
    - ลูกแดง 346.63a 415.00b 373.75bc 
    - ขาวดอกมะลิ 105 152.40b 360.00b 338.75c 

ท่ีมา: Sittibush et al., (1996) 
 

จากการศึกษาของ ถาวร และคณะ(2545) พบวา การใหผลผลิตของขาวทั้ง 4 สายพันธุ 
ที่ปลูกโดยการใชหินปูนฝุนในอัตราครึ่งหนึ่งของความตองการปูนควบคูกับการระบายน้ําทุก 4 
สัปดาหใหผลผลิตสูงที่สุดและมีคาเฉลี่ยสูงถึง 389.0 กิโลกรัมตอไร รองลงมา คือ การใสปูนรวมกับ
การระบายน้ําทุก 6 สัปดาหและ 2 สัปดาหมีคาเฉลี่ย 365.9 และ 352.4 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ 
สวนใสหินปูนฝุนและไมมีการระบายน้ํารวมดวยขาวทั้ง 4 สายพันธุใหผลผลิตต่ําที่สุดมีคาเฉลี่ย 
336.5 กิโลกรัมตอไร (ตารางที่ 6 ) 
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ตารางที่ 6  ผลผลิตเฉลี่ยของขาวที่ปลูกโดยการใสหินปูนฝุนครึ่งหนึ่งของความตองการปูนรวมกับ
การขังน้ําและระบายน้ําออกทุก 2, 4 และ 6 สัปดาห ในชวง พ.ศ. 2534-2541  

 

พันธุขาว 
การระบายน้ํา 

เฉลี่ย 
ไมมีการระบายน้ํา ทุก 2 สัปดาห ทุก 4 สัปดาห ทุก 6 สัปดาห 

กข 7 325.7 349.4 384.8 363.7 356.0b 
กข 21 346.6 355.8 425.5 388.8 379.4a 

ลูกแดงปตตานี 344.7 367.0 383.9 357.6 363.3ab 
ขาวดอกมะลิ 105 329.2 337.4 360.7 353.4 345.2b 

เฉลี่ย 336.5 352.4 389.0 365.9 360.9 
ท่ีมา: ถาวร และคณะ (2550) 
หมายเหตุ: คาเฉลี่ยในคอลัมนเดียวกันที่ตามดวยอักษรเหมือนกัน ไมแตกตางกันทางสถิติท่ีระดับความ

เชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต โดยวิธี DMRT 
 

5.3 การแกปญหาการขาดธาตุอาหารในดินเปร้ียวจัด 
 

ดินเปรี้ยวจัดมีธาตุอาหารในดินอยูในระดับต่ํามากทั้งไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ
โพแทสเซียม โดยเฉพาะฟอสฟอรัสจะอยูในรูปที่เปนประโยชนนอยมาก เนื่องจากเกิดกระบวนการ
ตรึงฟอสฟอรัสในดิน โดยสารประกอบฟอสเฟตตาง ๆ ทั้งในสภาพธรรมชาติและจากปุยที่ใส จะทํา
ปฏิกิริยากับแรธาตุสารประกอบตาง ๆ ในดินเปลี่ยนจากรูปที่เปนประโยชนตอพืชไปเปนรูป          
ที่ไมละลายน้ําและเปนประโยชนตอพืชไดยาก โดยเฉพาะอยางยิ่งในดินกรดจัดมีอะลูมินัมไอออน 
(Al3+) และเฟอรัสไอออน (Fe2+) ละลายออกมามาก ฟอสฟอรัสจะทําปฏิกิริยากับไอออนเหลานี้
กลายเปนอะลูมินัมฟอสเฟตและเหล็กฟอสเฟตที่ละลายยากจึงเปนประโยชนกับพืชไดยาก ดังนั้น
การปลูกขาวในดินเปรี้ยวจัดใหไดผลผลิตสูงหลังจากมีการปรับสภาพดินแลว จําเปนตองมีการ
จัดการธาตุอาหารในดินดวย จากการศึกษาของ Maneewon et al. (1982) อางโดยจําเปน (2550)      
ที่ศึกษาผลของการจัดการดินเปรี้ยวจัดโดยการใสปูนรวมกับการใชปุยไนโตรเจน และฟอสฟอรัส
ตอการใหผลผลิตของขาวที่ปลูกในดินเปรี้ยวจัดชุดดินรังสิตกรดจัดและชุดดินมหาโพธิ์ พบวา ขาว
ที่ปลูกในดินที่มีการใสปูนรวมกับการใสปุยแอมโมเนียมฟอสเฟตและแอมโมเนียมซัลเฟตในชวง
ปกดําใหผลผลิตสูงกวาขาวที่ปลูกโดยไมใสปูนและไมใสปุยประมาณ 6 เทา (ภาพที่ 13)  
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L0 = ไมใสปูน     F0 = ไมใสปุย 
L1 = ใส CaCO3 0.42 ตัน/ไรในปที่ 1   F1 = ใสปุยแอมโมเนียมฟอสเฟต 24.8 กก./ไร  
L2 = ใสปูนเทากับความตองการปูนของดินในปที่ 1 หลังปกดํา  และใสปุ ยแอมโมเนียมซัลเฟต          

1.0 กก./ไร 

ภาพที่ 13  ผลผลิตของขาวที่ปลูกในดินเปรี้ยวจัดชุดดินรังสิตกรดจัด (ก) และชุดดินมหาโพธิ์ (ข)  
 ที่มีการจัดการดินโดยการใสปูนรวมกับการใสปุย  
ที่มา: Maneewon et al. (1982) อางโดยจําเปน (2550) 

  

การแกปญหาการขาดฟอสฟอรัสในดินเปรี้ยวจัดที่ไดผลดีและรวดเร็ว คือ การใชปุย  
ที่มีฟอสเฟตเปนองคประกอบ เชน ปุยทริปเปลซุปเปอรฟอสเฟต แตทริปเปลซุปเปอรฟอสเฟตเปน
ปุยที่ละลายไดอยางรวดเร็ว ฟอสเฟตที่ถูกปลดปลอยออกมาสวนใหญจะตกตะกอนกับเหล็กและ
อะลูมินัมกลายไปอยูในรูปที่พืชนําไปใชไดยาก ปจจุบันจึงมีการนําหินฟอสเฟต (Rock Phosphate) 
มาใชในดินเปรี้ยวจัดมากขึ้น เนื่องจากหินฟอสเฟตเปนหินที่มีแคลเซียมฟอสเฟต (Ca3(PO4)2) เปน
องคประกอบ หินฟอสเฟตมีสมบัติละลายชาทําใหสามารถปลดปลอยฟอสฟอรัสใหออกมาเปน
ประโยชนตอพืชไดอยางชา ๆ ประสิทธิภาพของปุยหินฟอสเฟตโดยทั่วไปในสภาพของดินที่เปน
กรดจัดมีประสิทธิภาพสูงกวาดินที่เปนกลาง โดยประสิทธิภาพจะใกลเคียงกับปุยฟอสเฟตชนิดอื่น 
เชน  ปุยซุปเปอรฟอสเฟต  และมีผลตกคางที่ เปนประโยชนตอพืชในฤดูกาลถัดไปอีกดวย
นอกจากนั้นยังมีสมบัติในการปรับสภาพความเปนกรดของดินทําใหคาความเปนกรด-ดางของดิน
เพิ่มขึ้นเล็กนอย และทําใหปริมาณอะลูมินัมที่มีอยูในดินเปรี้ยวจัดและเปนพิษกับพืชต่ําลง      
(จําเปน, 2550) 

โสภณ และคณะ (2543) ไดศึกษาผลของปุยฟอสเฟตรวมกับปูนมารลในการปรับปรุง
ดินเปรี้ยวจัดชุดดินรังสิตกรดจัดที่ใชปลูกขาว โดยมีการใสหินฟอสเฟต (RP)ในอัตรา 4, 8 และ 16 
กิโลกรัม (P2O5) ตอไร และปุยทริปเปลซุปเปอรฟอสเฟต (TSP) 100 เปอรเซ็นต ในอัตรา 4, 8 และ 
16 กิโลกรัม (P2O5) ตอไร รวมกับการใสปูนมารล 1 ตันตอไร พรอมทั้งใสยูเรียอัตรา 12 กิโลกรัม 
(N) ตอไร และปุยโพแทสเซียม 6 กิโลกรัม (K2O) ตอไร พบวา ผลผลิตเฉลี่ยของขาวในตํารับ
ควบคุมซึ่งไมใสปูนและตํารับที่ใสปูนแตไมใสปุย ใหผลผลิตต่ํากวาตํารับที่มีการใสปุยฟอสเฟต  
ทุกอัตรา และตํารับที่มีการใสหินฟอสเฟตทุกอัตราใหผลผลิตสูงกวาตํารับควบคุมซึ่งใหผลผลิต
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เพียง 283 กิโลกรัมตอไร สวนการใชปุยฟอสเฟตในอัตราตาง ๆ นั้นไมทําใหผลผลิตขาวแตกตางกัน
มากนัก (ภาพที่ 14) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 14  ผลผลิตเฉลี่ยของขาวที่ปลูกในชุดดินรังสิตกรดจัดที่มีการใสปูนรวมกับการใสหิน
ฟอสเฟตและปุยทริปเปลซุปเปอรฟอสเฟต  

ที่มา: โสภณ และคณะ (2543) 
 

ถาวร และคณะ (2541) รายงานวา การใสปุยหินฟอสเฟตในอัตราตั้งแต 100-400 
กิโลกรัมตอไรเพียงอยางเดียวมีผลทําใหขาวที่ปลูกในดินเปรี้ยวจัดชุดดินมูโนะมีการเจริญเติบโต
และใหผลผลิตต่ํามาก การใสปุยไนโตรเจนและโพแทสเซียมรวมดวยขาวสามารถเจริญเติบโตและ
ใหผลผลิตเพิ่มขึ้นอยางชัดเจน ในขณะที่นงคราญ และจุมพล (2545) พบวา การจัดการดินเปรี้ยวจัด
ในชั้นความเหมาะสม P-IVa เชน ชุดดินมูโนะ ในสภาพที่ปรับปรุงดินดวยหินปูนบดในอัตรา 1.5 
ตันตอไรโดยใชปุยแอมโมเนียมฟอสเฟตในอัตรา 40 กิโลกรัมตอไรรวมกับปุยยูเรีย (46-0-0) ใน
อัตรา 10 กิโลกรัมตอไ ขาวใหผลผลิตสูงสุด ทัศนีย และคณะ (2539) รายงานวา การเลือกใชชนิด
ของปุยฟอสเฟตเปนเรื่องที่ตองพิจารณากันอยางรอบคอบ ถามีการใสปูนเพื่อยกระดับคาความเปน
กรด-ดางของดินใหสูงประมาณ 4.5 ควรเลือกใชปุยหินฟอสเฟต แตถาคาความเปนกรด-ดางของดิน
สูงกวา 4.5 ควรพิจารณาใชปุยทริปเปลซุปเปอรฟอสเฟต 

เนื่องจากมีในดินเปรี้ยวจัดมีสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะตอกิจกรรมการยอยสลาย
อินทรียวัตถุของจุลินทรียดิน ทําใหกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดจากกิจกรรมของจุลินทรียดินเกิดขึ้นได
นอยมาก โดยเฉพาะกระบวนการไนทริฟเคชัน (Nitrification) ดีไนทริฟเคชัน (Denitrification) และ
แอมโมนิฟเคชัน (Ammonification) ซ่ึงเกี่ยวของกับความเปนประโยชนของไนโตรเจนในดิน  
เปรี้ยวจัด ทําใหดินเปรี้ยวจัดสวนใหญเกิดปญหาการขาดไนโตรเจนในดิน วิธีการหนึ่งที่จะชวยเพิ่ม
ไนโตรเจนในดินเปรี้ยวจัดได คือ การใชปุยพืชสด เชน พืชตระกูลถ่ัว คุณสมบัติที่เหมาะสมของพืช
ปุยสดที่จะนํามาใชในนาขาวควรมีลักษณะที่สําคัญ คือ มีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว ลําตนเปราะ
สามารถไถกลบไดงาย ยอยสลายไดงายและรวดเร็ว ใหน้ําหนักสดหรือมวลชีวภาพ (Biomass) สูง 
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ปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมของดินนาไดดี และตานทานตอโรคและแมลง พืชที่มีศักยภาพที่จะ
นํามาใชเปนปุยพืชสดในนาขาว ไดแก โสนตาง ๆ ปอเทือง ถ่ัวพุมดํา ถ่ัวพรา ถ่ัวเขียว และแหนแดง 
(ประชา และคณะ, 2540)  

การใสปุยพืชสดในดินมีผลตอสมบัติของดิน 2 ประการ คือ เปนแหลงไนโตรเจนของ
พืช และเปนการสะสมอินทรียวัตถุในดิน ปุยพืชสดที่ยอยสลายเร็วจะปลดปลอยไนโตรเจนไดอยาง
รวดเร็วและเปนประโยชนมากตอพืชแรกที่ปลูกตามในระยะเวลาสั้น ๆ ถาเปนปุยพืชสดที่ยอยสลาย
ชาก็จะปลดปลอยไนโตรเจนใหแกพืชแรกที่ปลูกเปนปริมาณนอย แตจะมีปริมาณการสะสม
อินทรียวัตถุและเปนแหลงไนโตรเจนแกพืชที่ปลูกในระยะเวลายาว (Bouldin, 1987) จากการศึกษา
ของเมธิน และสุรชัย (2548) อางโดย นงคราญ และชูจิต (2549) พบวา การปลูกขาวในดินเปรี้ยวจัด
ชุดดินรังสิตที่มีอินทรียวัตถุสูงกวา 40 กรัมตอกิโลกรัมและมีฟอสฟอรัสสะสมอยูเฉลี่ยสูงกวา 21 
มิลลิกรัมตอกิโลกรัมตนขาวจะตอบสนองตอปุยไนโตรเจนที่ใส ในแงเศรษฐกิจการใสปุยพืชสด
รวมกับปุยอินทรียน้ําในอัตรา 10 ลิตรตอไรก็เพียงพอ ขาวใหผลผลิตสูงและผลตอบแทนสูงกวา 
การใชปุยเคมี ในขณะที่ นงคราญ และนัฐพล (2548) อางโดย นงคราญ และชูจิต (2549) พบวา     
การปลูกขาวในดินเปรี้ยวจัดชุดดินองครักษที่มีอินทรียวัตถุสูงกวา 40 กรัมตอกิโลกรัมและมี
ฟอสฟอรัสอยูสูงเฉล่ีย 48 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซ่ึงเพียงพอตอความตองการของขาวไมจําเปนตอง
ใชปุยเคมี ใชปุยพืชสด (มวลชีวภาพสูงกวา 1.0 ตันตอไร) อยางเดียวก็เพียงพอใหผลผลิตขาวสูงและ
ผลตอบแทนสูงกวาการใชปุยเคมีรวมดวย รสมาลิน และศักดา (2548) อางโดย นงคราญ และชูจิต 
(2549) รายงานวา การปลูกขาวในดินเปรี้ยวจัดชุดดินอยุธยาที่มีอินทรียวัตถุสูงกวา 40 กรัมตอ
กิโลกรัมและมีฟอสฟอรัสเฉลี่ย 10 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมไมจําเปนตองใชปุยเคมี ใชปุยพืชสด (มวล
ชีวภาพสูงกวา 1.0 ตันตอไร) อยางเดียวก็เพียงพอ นอกจากนั้น ถาวร (2549) รายงานวา การปลูกขาว
ในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดโดยใสหินปูนบดอัตรา 1,100 กิโลกรัม แคลเซียมคารบอเนต (CaCO3) ตอไร 
รวมกับปุยเคมีสูตร 16-16-8 ในอัตรา 40 กิโลกรัมตอไร และปุยเคมีสูตร 46-0-0 ในอัตรา 10 
กิโลกรัมตอไร โดยใสปุยพืชสดรวมดวยทําใหผลผลิตขาวสูงถึง 473 กิโลกรัมตอไร ซ่ึงสูงกวาการ
ไมใชปุยพืชสดที่ใหผลผลิตเพียง 431 กิโลกรัมตอไรอยางชัดเจน 
 

5.4 การใชพันธุขาวท่ีเหมาะสมตอพื้นท่ีดินเปร้ียวจัด 
 

การเลือกพันธุขาวที่เหมาะสมกับการปลูกในดินเปรี้ยวจัดจะชวยลดตนทุนในการ
ปรับปรุงดิน และลดความเสี่ยงตอการไมไดรับผลผลิต ทั้งนี้เนื่องจากขาวบางสายพันธุมีกลไกใน
การปรับตัวเพื่อใหสามารถเจริญเติบโตไดในสภาพที่เปนดินเปรี้ยวจัด เชน กลไกในการตานทาน
ความเปนพิษของอะลูมินัม และกลไกการปรับตัวในสภาพที่มีฟอสฟอรัสต่ํา เปนตน มีขาวหลาย
สายพันธุที่สามารถเจริญเติบโตและใหผลผลิตไดอยางปกติแมปลูกในดนิเปรี้ยวจดั แตเกษตรกรตอง
มีการเตรียมดินที่ดีพรอมทั้งใสปุยไนโตรเจนและฟอสฟอรัสรวมดวย เชน ขาวพันธุลูกแดงปตตานี 
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ขาวญาเหวย ขาวขาวตายก ไขมด และชอมุก เปนตน โดยขาวทั้งหมดเปนขาวพันธุพื้นเมือง 
นอกจากนี้ยังมีขาวพันธุลูกผสมที่สามารถทนตอสภาพดินเปรี้ยวจัดไดในระดับปานกลาง แต
สามารถเจริญเติบโตไดดีในสภาพดินเปรี้ยวจัดที่ไดรับการปรับปรุงแลว เชน ขาวพันธุ กข21 กข23 
กข7 สุพรรณบุรี 90 และขาวดอกมะลิ 105 โดยขาวพันธุขาวดอกมะลิ 105 นั้นเปนขาวที่ตลาดมี
ความตองการสูง มีราคาสูง จากการศึกษาของสายใจ (2549) ซ่ึงทดลองปลูกขาว 4 พันธุคือ พันธุ  
ลูกแดงปตตานี ขาวดอกมะลิ 105 ญาเหวย และชอลุง ที่ปลูกในสภาพดินเปรี้ยวจัดชุดดินระแงะ   
(คาความเปนกรด-ดางเทากับ 4) ที่มีการใสปูนและไมใสปูน พบวา ขาวพันธุลูกแดงปตตานีสามารถ
เจริญเติบโตในสภาพดินเปรี้ยวจดัไดดีกวาขาวพันธุอ่ืน ๆ ทั้งในสภาพใสปูนและไมใสปูน ในขณะที่
ขาวพันธุญาเหวย ชอลุง และขาวดอกมะลิ 105 สามารถเจริญเติบโตไดในดินเปรี้ยวจัดที่มีการใสปูน 
(ภาพที่ 15)  
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 15  น้ําหนักแหงของขาวพันธุลูกแดงปตตานี ขาวดอกมะลิ 105 ญาเหวย และชอลุง ที่ปลูกใน 

ดินเปรี้ยวจัดชุดดินระแงะในสภาพที่มีการใสปูนและไมใสปูน  
ที่มา: สายใจ (2549)  
 

5.4.1 พันธุขาวที่แนะนํา 
การใชพันธุขาวที่เหมาะสมกับดินเปรี้ยวจัดที่ปรับปรุงแลวเปนวิธีที่สะดวกและงายตอ

การปฏิบัติของเกษตรกร ซ่ึงกรมวิชาการเกษตร (2547) ไดแนะนําพันธุขาวที่สามารถปลูกไดใน   
ดินเปรี้ยวจัดโดยแบงตามลักษณะพื้นที่ของการปลูกขาว ดังนี้  

5.4.1.1 ขาวนาป (พื้นที่ลุมอาศัยน้ําฝน) พันธุขาวที่สามารถปลูกได ไดแก พันธุ          
แกนจันทร นางพญา 132 สังขหยด หอมกะดังงา เล็บนกปตตานี เฉี้ยงพัทลุง และลูกแดงปตตานี        
ปลูกเดือนกันยายน เก็บเกี่ยวเดือนมกราคม-กุมภาพันธ ผลผลิตเฉลี่ย 550-600 กิโลกรัมตอไร 

5.4.1.2 ขาวนาป (พันธุพื้นเมือง) พันธุขาวที่เกษตรกรนิยมปลูก ไดแก ลูกขาว ลูกนาค 
ลูกดํา จันทรเตะ และชอนางเอื้อง ปลูกเดือนกันยายน เก็บเกี่ยวเดือนมีนาคม-เมษายน ผลผลิต 550-
600 กิโลกรัมตอไร 
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5.4.1.3 ขาวนาปรัง (อาศัยน้ําชลประทาน) ปลูกไดตลอดป ใชพันธุขาวไมไวตอชวง
แสงอายุส้ัน (120-130 วัน) พันธุขาวที่สามารถปลูกได ไดแก พันธุชัยนาท 1 สุพรรณบุรี 60          
ซีบูบาแต สุพรรณบุรี 90 ปทุมธานี 1 และพันธุขาวเจาพัทลุง 1 เปนตน ผลผลิตเฉลี่ย 550-600 
กิโลกรัมตอไร แบงชวงปลูกได 2 ชวง คือ 1) ปลูกเดือนมกราคมเก็บเกี่ยวเดือนเมษายน และ 2) ปลูก
เดือนมิถุนายนเก็บเกี่ยวเดือนกันยายน 

5.4.2 พันธุขาวที่แนะนําจากการทดลอง 
การใชพันธุขาวทนเปรี้ยวจากผลการทดลองของโครงการเรงรัดพัฒนาดินเปรี้ยวจัด 

ผลการทดลองของศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ และผลการทดลองของกรมวิชาการเกษตรและ
กรมพัฒนาที่ดิน (พิสุทธิ์ และคณะ, 2553) สามารถสรุปพันธุขาวที่เหมาะสมสําหรับแนะนําใหปลูก
ในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดภาคใตได ดังนี้  

5.4.2.1 พันธุขาวที่ทนทานตอสภาพดินเปรี้ยวจัดไดดี คือ พันธุลูกแดง-ปตตานี พันธุ
ขาวตายก พันธุไขมด พันธุชอมุก พันธุสีรวง พันธุอัลฮัมดูลอลละห พันธุดอนทราย พันธุลูกเหลือง 
และพันธุนอยมัทแคนดุ  

5.4.2.2 พันธุขาวที่ทนทานตอสภาพดินเปรี้ยวจัดปานกลาง คือ พันธุขางแดง พันธุ
เหลืองประทิว 123 พันธุอะพอลโล พันธุยาไหร พันธุทุงทอง พันธุดอกมุด พันธุนวลแกว พันธุขาว
ตุล พันธุลูกนาค พันธุลูกขาว พันธุขาวขาวดอกมะลิ 105 พันธุเคจีที 7219-4-3-2-9 พันธุ กข21  พันธุ 
กข23 พันธุสุพรรณบุรี พันธุ กข13 พันธุแกนจันทร พันธุดอกมะลิ 3 พันธุสะกุย 19 พันธุตะเภาแกว 
161 พันธุเล็บมือนาง 3 พันธุ กข19 พันธุ กข27 พันธุขาวตาแหง และพันธุ กข215 

จากการศึกษาของศูนยวิจัยขาวปตตานีในการสํารวจขอมูลและวางแผนการพัฒนา
พันธุขาวในพื้นที่พิเศษ 5 จังหวัดชายแดนภาคใต พบวา เกษตรกรยังมีความตองการปลูกพันธุขาว
พื้นเมืองถึง 75 เปอรเซ็นต และพันธุขาวพื้นเมืองที่เกษตรกรนิยมปลูกมากที่สุด จํานวน 2 สายพันธุ
ไดแก ขาวพันธุซีบูกันตัง และขาวพันธุหอมกระดังงา ซ่ึงเปนพันธุขาวที่ทนกรดไดดี และเกษตรกร
ในพื้นที่สวนใหญนิยมบริโภค ปจจุบันศูนยวิจัยขาวปตตานีไดมีการสงเสริมใหเกษตรกรมีการปลูก
ขาวพื้นเมืองทั้งสองสายพันธุอยางกวางขวาง ในขณะเดียวกันก็มีการศึกษาและปรับปรุงพันธุอยาง
ตอเนื่อง (นิธิศ และคณะ, 2556) 
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บทที่ 6 
 

ขั้นตอนการปลูกขาวในพื้นท่ีดินเปร้ียวจัด 
 

การปลูกขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัด มีวิธีการปลูกเชนเดียวกับในพื้นที่ทํานาทั่วไป แตจะ
มีความแตกตางกันในขั้นตอนการเตรียมพื้นที่ จําเปนตองมีการปรับสภาพดินใหเหมาะสมกับการ
ปลูกขาว ควบคูกับการเลือกใชพันธุขาวที่ทนตอดินเปรี้ยวจัด จึงจะสามารถปลูกขาวใหไดผลผลิต
ตามที่ตองการได ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ (2553) ไดสรุปขั้นตอนการปลูกขาวในพื้นที่ดิน
เปรี้ยวจัดไวดังนี้ 

 

6.1 วิธีการปลูกขาว 
 

การปลูกขาวในประเทศไทยสามารถแบงออกไดตามวิธีการเพาะปลูกได 2 วิธีการ คือ 
การปลูกขาวนาดํา และการปลูกขาวนาหวาน 

6.1.1 การปลูกขาวนาดํา เปนวิธีการทํานาที่นําเมล็ดขาวไปเพาะใหงอกเปนตนกลา 
เมื่ออายุตนกลาประมาณ 30-35 วัน ทําการถอนและนําไปปกดําในพื้นที่นาที่มีน้ําขังทวมสูง
ประมาณ 5-10 เซนติเมตร ระยะปกดํา 25x25 เซนติเมตร ปกดํากอละ 3 ตน (ตกกลาเมล็ดพันธุ 5 
กิโลกรัม ปกดําไดพื้นที่ 1 ไร) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 16  การปลูกขาวนาดํา 
 

6.1.2 การปลูกขาวนาหวาน เปนการปลูกขาวโดยหวานเมล็ดลงไปในกระทงนา
โดยตรง ใชเมล็ดพันธุแชน้ํา 12 ช่ัวโมง หุมไว 24-36 ช่ัวโมง จะไดเมล็ดพันธุซ่ึงแตกตุมตา จากนั้น
นําไปหวานในแปลงที่เตรียมไว อัตราเมล็ดพันธุ 15-20 กิโลกรัมตอไร (ตองเตรียมพื้นที่นาให
สม่ําเสมอ) 
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ภาพที่ 17 การปลูกขาวนาหวาน 
 

6.2 ขั้นตอนการปลูกขาวพื้นท่ีดินเปร้ียวจัด 
 

ขั้นตอนการปลูกขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดเหมือนกับขั้นตอนการปลูกขาวโดยทั่วไป 
เพียงแตกอนที่จะทําการปกดําขาวลงในแปลงจะตองแกไขความเปนกรดของดินใหหมดไปหรือ
ลดลงจนถึงระดับที่ไมเปนอันตรายตอขาวที่ปลูก สามารถสรุปไดดังนี้ 

6.2.1 ปรับระดับพื้นที่กระทงนาและคันนาเพื่อใหสะดวกในการขังน้ําและการระบาย
น้ํา 
 
  
 
 
 

  

 
 

ภาพที่ 18 การปรับระดับพื้นที่กระทงนา 
 

6.2.2 ตรวจสอบความเปนกรดของดินเพื่อคํานวณปริมาณการใชวัสดุปูนในการลด
ความเปนกรดของดิน พื้นที่ดินเปรี้ยวจัดในจังหวัดนราธิวาสสวนใหญใชหินปูนฝุนในอัตรา 1.4-1.6 
ตันตอไร ทําการไถคลุกเคลากับดินใหทั่วแปลงทิ้งไว 15 วัน กอนทําการปกดํา 

6.2.3 สําหรับในกรณีที่มีแหลงน้ํามากพอ เพื่อลดภารกิจเรื่องการใชปูนอาจใชน้ําชวย
ลดความเปนกรดประมาณ 4-5 คร้ังตลอดฤดูเพาะปลูก ดังนี้ 
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  คร้ังที่ 1 หลังจากไถดะปลอยใหน้ําแชขัง 1 สัปดาหแลวระบายออก 
  คร้ังที่ 2 หลังจากไถแปรปลอยใหน้ําแชขัง 10 วันแลวระบายออก  
  คร้ังที่ 3 หลังปกดําปลอยน้ําแชขังประมาณ 4 สัปดาห แลวระบายออก 

อยางไรก็ตามในกรณีที่ดินเปรี้ยวจัดที่มีความเปนกรดรุนแรงมาก คือ มีคาความเปน
กรด-ดางนอยกวา 3.5 การใชน้ําลางความเปนนกรดในชวงปแรกอาจยังไมเห็นผล จําเปนตองใชปูน
ชวยในระยะแรก   

6.2.4 การปกดําขาว ใชตนกลาขาวอายุ 30-35 วัน ปกดํากอละ 3 ตน ระยะปกดํา 25x25
เซนติเมตร 

6.2.5 การใชปุยเคมี เปนสิ่งจําเปนสําหรับการปลูกขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัด ตารางที่ 7 
แสดงถึงอัตราการใชปุยเคมีสําหรับการปลูกขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัด 

 

ตารางที่ 7  การใชปุยเคมีสําหรับการปลูกขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัด 
 

การใสปุยรองพื้น (กก./ไร) ชนิดของปุยและอัตราการใสปุย (กก./ไร) 
สูตรปุยที่
แนะนํา 

อัตราการใสปุย ใสปุยแตงหนาคร้ังที่ 1 * ใสปุยแตงหนาคร้ังที่ 2 ** 
ขาวไวตอ
ชวงแสง 
(กก.ไร) 

ขาวไมไวตอ
ชวงแสง 
(กก./ไร) 

ปุยยูเรีย ปุยแอมโมเนียม
ซัลเฟต 

ปุยยูเรีย ปุยแอมโมเนียม
ซัลเฟต 

16-20-0 
18-22-0 
20-20-0 

20-25 23-25 5 10 5 10 

ท่ีมา: ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ (2553) 
หมายเหตุ: การปลูกขาวสําหรับดินเหนียว, * ใสระยะขาวแตกกอ, ** ใสระยะขาวกําเนิดชอดอก 
 

6.3  อาการขาดธาตุอาหาร 
 

เนื่องจากดินเปรี้ยวจัดเปนดินที่มีความเปนกรดที่รุนแรง สงผลใหอะลูมินัม เหล็ก และ
แมงกานีส ละลายออกมาจนถึงระดับที่เปนพิษตอขาวที่ปลูก และทําใหธาตุอาหารบางชนิดถูกตรึง
ไวในรูปที่พืชไมสามารถดูดไปใชประโยชนได อาการขาดธาตุอาหารพืชในตนขาว เปนดังนี้ 

6.3.1 การขาดธาตุไนโตรเจน ขาวแสดงการขาดธาตุอาหารไนโตรเจนในสวนของใบที่
อยูสวนลางของลําตน ทําใหมีการเจริญเติบโตชาเนื่องจากขบวนการสรางโปรตีนของพืชผิดปกติ     
ลําตนและใบจะมีสีเหลืองเพราะคลอโรฟลลลดลง ปุยไนโตรเจนที่ใสในนาขาว คือ ปุยยูเรีย      
(46% N)  

6.3.2 การขาดธาตุฟอสฟอรัส ขาวแสดงการขาดธาตุฟอสฟอรัสโดยใบจะมีสีเขียวเขม
ปลายใบเปนสีมวง ลําตนแคระแกรน ไมออกดอก และขาวมีลักษณะตนเตี้ยมีทรงพุมแตกตางจาก
ตนปกติ ควรใสปุยที่ใหฟอสฟอรัสสูง เชน ปุยเดี๋ยวซูปเปอรฟอสเฟตหรือปุยผสมสูตรที่ใหธาตุ
ฟอสฟอรัสสูง เชน ปุยสูตร 12-24-6 
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                                    (ก)        (ข) 
ภาพที่ 19  ลักษณะใบขาวที่ขาดไนโตรเจน (ก) และแปลงนาที่ไมมีการใสไนโตรเจนใบขาวจะมีสี

เขียวออน (ข) 
 

 
  
 
 
 
 

    
 
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 20  ตนขาวแคระแกรน ตนเล็กเรียว และตั้งตรงเมื่อเปรียบเทียบกับตนปกติ 
 

6.3.3 การขาดธาตุโพแทสเซียม ตนขาวที่ขาดธาตุโพแทสเซียมจะมีลําตนแคระแกรน 
มีสีเขียวซีดถาขาดมากขึ้นจะมีอาการใบเปนสีเหลือง ตอมาใบแกอาจมีจุดแหงตายหรือขอบใบแหงมี
สีน้ําตาลเขมคลายสนิมที่ปลายใบและขอบใบ ในใบออนจะมีจุดประสีแดงหรือสีเหลืองระหวาง    
เสนใบและผิวใบเปนมันเลื่อมกวาปกติ รวงขาวสามารถโผลพนกาบใบไดบางสวนเทานั้น 
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ภาพที่ 21  อาการขาดธาตุโพแทสเซียม 
 

6.4 ศัตรูขาวและการปองกันกําจัด 
 

แมลงหรือสัตวศัตรูของขาวมีหลายชนิด มีทั้งชนิดที่ระบาดทําลายนาขาว และชนิดที่
ระบาดทําความเสียหาย เชน หนู มักระบาดทําความเสียหายแกนาขาวอยูเสมอ โดยหนูจะทําลายทุก
ระยะการเจริญเติบโตของตนขาว หนอนกอขาวซึ่งจะทําลายขาวตั้งแตตนขางยังเล็กจนถึงระยะขาว
ออกรวง เปนตน  

6.4.1 แมลงหลา สามารถปองกันและกําจัดโดยใชกับดักแสงไฟ การกําจัดวัชพืชหรือ
ใชสารฆาแมลงคารโบซัลแฟน (พอสซ 20% EC) อัตรา 80 มิลลิลิตรตอน้ํา 20 ลิตรฉีดพนบริเวณ
โคนตนขาว 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 22  แมลงหลา 
 

6.4.2 แมลงสิง สามารถกําจัดโดยใชสวิงจับตัวออน ทําลายตัวแก หรือ ใชสารฆาแมลง
เฟนนิโทรไทออน (50% EC) อัตรา 30 มิลลิลิตรตอน้ํา 20 ลิตร พนเมื่อตรวจพบแมลง 4 ตัวตอ 
ตารางเมตรในระยะขาวออกรวงระยะเมล็ดเปนน้ํานม 
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ภาพที่ 23  แมลงสิง 
 

6.4.3 เพล้ียจักจั่นสีเขียว สามารถกําจัดโดย  
6.4.3.1 ใชสารฟโปรนิล (0.2% G) ปริมาณ 4 กิโลกรัมตอไรหรืออีโทเฟน

พรอกซ (5% EC) ปริมาณ 40 มิลลิลิตร อัตราการใชตอน้ํา 20 ลิตร พนเมื่อตรวจพบแมลงมากกวา 
10 ตัวตอกอ หรือ 1 ตัวตอตน  

6.4.3.2 ใชสารไอโซโปรคารบ (50% WP) ปริมาณ 60 กรัม อัตราการใชตอน้ํา 
20 ลิตร และควรใชขณะแมลงสวนใหญเปนตัวออน 

 

 
 
 
 
 
 

                                      (ก)                                                                          (ข) 
ภาพที่ 24  เพล้ียจักจั่นสีเขียว (ก) และอาการตนขาวที่เกิดจากการทําลายของเพลี้ยจักจั่นสีเขียว (ข) 

 

6.4.4 หนอนกอขาว สามารถกําจัดโดย  
6.4.4.1 ใชสารคารแทป (4% G) หรือฟโปรนิล (0.2% G) ปริมาณ 4 กิโลกรัมตอ

ไร อัตราการใชตอน้ํา 20 ลิตร โดยใชในระยะกลาจนถึงแตกกอระดับน้ําในนาประมาณ  5 
เซนติเมตร  

6.4.4.2 ใชสารคารแทป/ไอโซโพรคารบ (3%/3% G) ปริมาณ3 กิโลกรัมตอไร 
อัตราการใชตอน้ํา 20 ลิตร โดยไมใชสารในระยะขาวตั้งทองถึงออกรวง  

6.4.4.3 ใชสารคลอรไพริฟอส (20% EC) หรือคารโบซัลแฟน (2% EC) ปริมาณ 
80 มิลลิลิตร อัตราการใชตอน้ํา 20 ลิตร โดยพนเมื่อตรวจพบขาวยอดเหี่ยวมากกวา 5 เปอรเซ็นต 
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ภาพที่ 25  หนอนกอขาว 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 26  อาการตนขาวที่เกิดจากการทําลายของหนอนกอขาว 
 

6.4.5 หนอนหอใบขาว สามารถกําจัดโดย  
6.4.5.1 ใชสารคาโบซัลแฟน (20% EC) อัตรา 80 มิลลิกรัมตอน้ํา 20 ลิตร พน

เมื่อพบขาวถูกหนอนหอใบทําลายมากกวา 15 เปอรเซ็นต  
6.4.5.2 ใชสารฟโปรนิล (5% EC) อัตรา 50 มิลลิกรัมตอน้ํา 20 ลิตร พนเมื่อพบ

ขาวถูกหนอนหอใบทําลายมากกวา 15 เปอรเซ็นต 
 
 
 
 

 
 
                                        (ก)                                                                            (ข) 
ภาพที่ 27  หนอนหอใบขาว (ก) และใบขาวที่แสดงอาการจากการทําลาย (ข) 
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6.4.6 หนู สามารถกําจัดไดหลายวิธี  
6.4.6.1 ใชกับดักหรือร้ัวกันหนู 
6.4.6.2 ศัตรูธรรมชาติ เชน งู นกเคาแมว และเหยี่ยว เปนตน 
6.4.6.3 สารกําจัดหนูประเภทสําเร็จรูป เชน สะตอม (0.005%) คลีเร็ต (0.005%)  
6.4.6.4 ใชสารซิงคฟอสไฟด (80% ชนิดผง) โดยใชเปนเหยื่อพิษประกอบดวย

สารซิงคฟอสไฟดผสมปลายขาวและรําขาวอัตราสวน 1:77:2 โดยน้ําหนัก 
ขอควรระวังสารนี้ออกฤทธิ์เร็วใชลดประชาการหนูกอนปลูกขาว หรือเมื่อมี

การระบาดรุนแรงโดยวางเหยื่อเปนจุดตามรองรอยหนูหรือวางจุดละ 1 ชอนชาหางกัน 5-10 เมตร 
ใชแกลบรองพื้นและกลบเหยื่อพิษอยางละ 1 กํามือ เนื่องจากเปนเหยื่อพิษที่ทําใหหนูเข็ดขยาดจึงไม
ควรใชบอยครั้ง 

6.4.6.5 กําจัดวัชพืชทําความสะอาดแปลงทําลายแหลงอาศัย  
     
 
 
 
 
 
 

                       (ก)                                                (ข)                                                 (ค) 
ภาพที่ 28  หนูทองขาว (ก) หนูนาใหญ (ข) และหนูพุกใหญ (ค) 
 

6.5 การเก็บเกี่ยวและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
 

การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตขาวทั้งดานปริมาณและคุณภาพใหสูงขึ้นนอกจากจะมี
แนวทางการปฏิบัติตามคําแนะนําในขั้นตอนตาง ๆ ที่กลาวมาแลวการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลัง
การเก็บเกี่ยวก็มีความสําคัญเชนเดียวกัน โดยเริ่มตั้งแตการเก็บเกี่ยว การนวด การตาก การทําความ
สะอาด และการเก็บรักษา 

 

6.5.1  การเก็บเกี่ยว (Harvesting) ประกอบดวยขั้นตอน ดังนี้ 
6.5.1.1 จดบันทึกวันที่ขาวในแปลงออกดอกรอยละ 80 แลวนับจากวันนั้นไปอีก 30 

วันจะเปนวันเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม หรือใชวิธีสังเกตจากเมล็ดในรวงขาวสวนใหญเปลี่ยนเปนสีฟาง 
หรือสีน้ําตาล เรียกวา ระยะขาวพลับพลึง 
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6.5.1.2 กอนเก็บเกี่ยวประมาณ 7-10 วัน ระบายน้ําออกจากแปลงทั้งหมด เพื่อใหขาว
สุกแกสม่ําเสมอกันพื้นนาแหงสะดวกตอการปฏิบัติงาน  
 
 
 

 
 
 
 

 

ภาพที่ 29  ระยะขาวพลับพลึง 
 

6.5.2  การนวดขาว (Threshing) 
ในปจจุบันสามารถกระทําไดหลายวิธี ทุกวิธีจะตองใชความระมัดระวังปองกันไมให

เมล็ดขาวรวงหลนกระเด็นไปกับฟางขาวเมล็ดเกิดการแตกราวหรือแตกหัก วิธีการนวดขาวมีดังนี้ 
6.5.2.1 การนวดดวยเทา การใชคนนวดหรือนวดดวยเทาเปนวิธีที่ดีทําใหขาวไมเสีย

คุณภาพและมีการสูญเสียนอยแตตองใชเวลาและเปลืองแรงงานมากไมเหมาะกับการทํานามาก ๆ 
แตเหมาะกับขาวที่จะเก็บไวเปนเมล็ดพันธุ 

6.5.2.2 การใชสัตวนวด การใชสัตวนวดไมมีผลกระทบตอคุณภาพการสีแตจะมีการ
สูญเสียเนื่องจากการนวดไมหมดและมีส่ิงเจือปนมากถาลานนวดไมสะอาด 
 
 
 
 
 

 
                                        (ก)                                                                         (ข) 
ภาพที่ 30  การนวดขาวดวยเทา (ก) และการนวดขาวโดยใชสัตว (ข) 
 

6.5.2.3 การนวดดวยวิธีฟาด การนวดดวยวิธีฟาดอาจฟาดกับลานโดยตรงในครุหรือ
ภาชนะอื่น ๆ การนวดวิธีนี้จะทําใหเกิดการสูญเสียจากแรงของการฟาดทําใหเมล็ดบางสวนกระเด็น
สูญหายและบางสวนก็ตกคางอยูในรวงอันเกิดจากการนวดไมหมด 
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ภาพที่ 31  การนวดดวยวิธีฟาด 
 

6.5.2.4 การนวดโดยใชรถไถหรือแทรกเตอร การนวดโดยรถไถหรือแทรกเตอรวิธีนี้
เมล็ดขาวจะมีการแตกราวและแตกหักเวลาสีบาง แตสวนมากการสูญเสียจะเกิดเนื่องจากเมล็ด
ขาวเปลือกถูกรถบดแตกหักและมีการนวดไมหมด 

6.5.2.5 การนวดโดยใชเครื่องนวด ปจจุบันนิยมใชกันอยูในบริเวณที่ยังไมมีรถเกี่ยว
นวดใช ซ่ึงสวนใหญก็มีเครื่องทําความสะอาดอยูในตัวทําใหสะดวกและรวดเร็วเสียคาใชจายต่ํา
เหมาะแกเกษตรกรที่มีการทํานามาก ๆ และใชคนเกี่ยว แตมีขอควรระวัง คือ จะตองปรับเครื่องนวด
ใหเหมาะสม มิฉะนั้นจะทําใหเกิดการสูญเสียอยางมากทั้งในดานปริมาณและคุณภาพ เชน เครื่องดูด
ลมมากไปเมล็ดดีก็จะถูกดูดติดออกไปมากหรือเกิดการแตกหักสูง การปรับแตงเครื่องใหเหมาะสม
หรือไมดูไดจากขาวดีที่นวดวามีการแตกหักหรือไม ถามีมากแสดงวาตั้งเครื่องแรงไป เปนตน 

6.5.2.6 การใชเครื่องเกี่ยว ซ่ึงเครื่องจะทําการเก็บเกี่ยวและนวดขาวออกมาเลยเมล็ด
ขาวที่นวดไดจะออกมาจากเครื่องนวดและบรรจุในถังเก็บหรือในกระสอบ ความสูญเสียขาวขึ้นอยู
กับความเร็วของรถเกี่ยว อายุขาว ความชื้นของเมล็ด และการลมของขาว 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

                                         (ก)                                                                              (ข) 
 

ภาพที่ 32  การนวดโดยใชเครื่องนวด (ก) และการใชเครื่องเกี่ยว (ข) 
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6.6  การสูญเสียของขาวในการเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว 
 

การสูญเสียของขาวในการเก็บเกี่ยวมีทั้งการสูญเสียขาวทางดานปริมาณซึ่งทําใหผล
ผลิตหรือน้ําหนักขาวที่ควรจะไดลดลงเกิดเนือ่งจากการรวงหลนขณะเก็บเกีย่ว เกี่ยวไมหมด รวงขาว
ตกหลนในแปลงนา การนวดที่มีขาวดีติดไปกับเศษฟางมากเกินไป ถูกนกหนูแมลงทําลาย และการ
สูญเสียขาวทางดานคุณภาพ เชน คุณภาพสีต่ําหรือลดลง เกิดเมล็ดขาวเหลืองขาวขึ้นรามีกล่ินเหม็น 
หรือในกรณีของเมล็ดพันธุ เชน เสื่อมความงอกเร็ว และมีความงอกต่ํากวามาตรฐาน(มาตรฐาน
เมล็ดพันธุหลักกรมวิชาการเกษตรจะตองมีความงอกไมต่ํากวา 80 เปอรเซ็นต) คุณภาพการสีของ
ขาวสูงหรือต่ําขึ้นอยูกับการราวของเมล็ดขาวเปนปจจัยสําคัญ ซ่ึงมีสาเหตุเนื่องจากการปฏิบัติที่ไม
ถูกตอง เชน การเก็บเกี่ยวและการนวด การลดความชื้นเมล็ด และขาวที่แหงแลวไดรับความชื้นซ้ํา 
เปนตน โดยเมล็ดขาวมีความชื้นลดลงหรือแหงเมล็ดจะหดตัวแตเมื่อไดรับความชื้นอีกครั้งเมล็ดก็
เกิดการขยายตัวการหดตัวและขยายตัวของเมล็ดสลับกันเชนนี้ทําใหเกิดการราวอาจเกิดได  

6.6.1  การทําความสะอาดขาว 
การทําความสะอาดขาว เปนขั้นตอนการแยกสิ่งปะปนหรือส่ิงเจือปนตางๆ ออกจาก

ขาว เชน เมล็ดพืชอ่ืน ๆ เมล็ดวัชพืช เมล็ดขาวที่เสียหาย (แตกหัก,ปน,ราว ฯลฯ) ช้ินสวนตาง ๆ ของ
ขาว เชน สวนของใบ ลําตน ระแง วัตถุอ่ืน ๆ เชน กรวด หิน ดิน ทราย และเศษโลหะตาง ๆ 
ตลอดจนเมล็ดขาวลีบและเมล็ดขาวที่ไมสมบูรณ ซ่ึงสิ่งปะปนเหลานี้สวนใหญจะมาจากแปลงนา 
แตมีบางอยางอาจจะปะปนมากับเครื่องมือเครื่องใชรวมทั้งวัสดุอุปกรณตาง ๆ ที่นํามาใชในขั้นตอน
การนวดขาว ส่ิงที่เจือปนเหลานี้จะตองกําจัดออกไปใหหมดโดยการนําไปทําความสะอาดคัดแยกสิ่ง
เหลานี้ออกจากเมล็ดขาว เพราะถาปลอยใหมีส่ิงเหลานี้ปะปนจะทําใหเกิดความเสียหายกับขาวได
งายในขณะเก็บรักษาและยังสิ้นเปลืองเวลาแรงงานและสถานที่เก็บเพิ่มขึ้น หรือเมื่อนําขาวไป    
แปรสภาพหรือใชประโยชนส่ิงปะปนบางอยาง เชน เศษโลหะและกอนหินอาจทําความเสียหาย
ใหกับเครื่องสีหรืออุปกรณอ่ืน ๆ ได การทําความสะอาดขาวอาศัยความแตกตางของขนาดและ
น้ําหนักของเมล็ดขาวที่นวดแลวเปนหลักซึ่งจะทําไดหลายวิธี เชน การฝดดวยกระดง การสาดขาว 
การใชเครื่องสีฝด หรือการใชเครื่องคัดและเครื่องทาํความสะอาดขนาดใหญ 

การปฏิบัติในการเก็บเกี่ยวและหลังการเก็บเกี่ยวที่ถูกตองเหมาะสมเปนการลดการ
สูญเสียขาวใหเกิดขึ้นนอยที่สุด ทําใหเกษตรกรไดผลผลิตขาวตอไรเพิ่มขึ้น 
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ภาพที่ 33  การฝดขาวดวยกระดง 
 

6.6.2 การเก็บรักษาขาว 
เปาหมายหลักของการเก็บรักษาขาว คือ ตองมีการสูญเสียของขาวในขณะเก็บรักษา

นอยที่สุด ซ่ึงมีหลักการเก็บรักษาโดยทั่วไป คือ ตองเก็บรักษาขาวไวในสภาพหรือโรงเก็บที่มี
ความชื้นสัมพัทธและอุณหภูมิของอากาศต่ํา (ตองเก็บไวในที่แหงและเย็น) การเก็บรักษาขาว
โดยทั่วไปแบงออกไดเปน 4 วิธี ดังนี้ 

6.6.2.1 การเก็บในสภาพปกติไมมีการควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของ
อากาศ (Uncondition) หมายถึง การเก็บขาวไวในโรงเก็บปกติที่ไมมีการควบคุมอุณหภูมิและ
ความชื้นสัมพัทธภายในโรงเก็บ เปนวิธีที่นิยมใชอยูเปนสวนใหญในประเทศไทย เพราะมีการลงทุน
นอยและเสียคาใชจายต่ํา แตโอกาสที่จะเกิดความเสียหายในระหวางการเก็บรักษามีสูง เชน การเก็บ
ในโรงเก็บยุงฉางของเกษตรกร โรงสี หรือโกดังสงออกขาวขนาดใหญ 

6.6.2.2 การเก็บในที่มีการควบคุมอุณหภูมิขาวแตไมควบคุมความชื้นของอากาศ เชน 
การเก็บขาวไวในตูแชตูเย็นหรือในไซโลเก็บขาวที่มีการเปาลมเย็น เปนตน 

6.6.2.3 การเก็บในที่ควบคุมความชื้นสัมพัทธของอากาศแตไมควบคุมอุณหภูมิ ไดแก 
การเก็บขาวไวในฐานเก็บที่มิดชิดสามารถปองกันการเคลื่อนที่ผานเขาออกของอากาศได เชน การ
เก็บเมล็ดพันธุไวในปบสังกะสี (Sealed tin) หรือเก็บในถุงโพลีเอทิลีนที่มีความหนามากกวา       
700 เกจ เปนตน การเก็บขาวในสภาพปดแบบนี้ความชื้นของขาวจะเปนตัวกําหนดความชื้นสัมพัทธ
ของอากาศภายในภาชนะที่เก็บ ถาความชื้นของขาวต่ําความชื้นสัมพัทธของภาชนะบรรจุต่ําขาวที่
เก็บก็จะมีความเสียหายเกิดขึ้นนอย ถาความชื้นของขาวสูงความชื้นสัมพัทธของอากาศในภาชนะ
บรรจุก็จะสูงขาวที่เก็บก็จะเกิดความเสียหายสูง ดังนั้น การเก็บรักษาขาวดวยวิธีนี้ความชื้นของขาว
กอนเก็บตองต่ําแตจะต่ําเทาไรขึ้นอยูกับระยะเวลาที่ตองการเก็บรักษา อยางไรก็ตาม โดยทั่วไปตอง
มีความชื้นไมเกิน 10 เปอรเซ็นต  
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6.6.2.4 การเก็บในที่ควบคุมอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของอากาศ เปนวิธีที่มี
ประสิทธิภาพดีที่สุด สามารถปองกันและลดการเสียหายของขาวได เก็บรักษาขาวใหคงคุณภาพดีได
เปนเวลานาน แตวิธีนี้จะตองมีการลงทุนสูงและเสียคาใชจายในการดูแลรักษาสูงมาก สวนใหญจึง
นิยมใชสําหรับงานวิจัยเปนหลัก โดยเฉพาะเพื่อการอนุรักษสายพันธุพืชตาง ๆ เชน การเก็บเมล็ด
พันธุขาวตาง ๆ ไวในธนาคารสายพันธุขาว (Germplasm) เพื่อการอนุรักษสายพันธุขาวไวใชในการ
ปรับปรุงพันธุขาวที่ศูนยวิจัยขาวปทุมธานี 
 

6.7 ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 
 

จากการรวบรวมขอมูลผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของการปลูกขาวในพื้นที่ดิน    
เปรี้ยวจัด โดยใชหินปูนฝุนในการปรับปรุงดินในอัตรา 1.6 ตันตอไร ทั้งขาวพันธุไวแสงซึ่งเปน
พันธุขาวพื้นเมืองที่ปลูกไดเฉพาะนาป เชน พันธุหอมกระดังงา พันธุเล็บนก และพันธุสังขหยด และ
พันธุขาวไมไวแสงซึ่งเปนพันธุขาวลูกผสมที่ปลูกไดทั้งนาปและนาปรัง เชน พันธุสุพรรณบุรี 90 
และพันธุชัยนาท พบวา การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง และพันธุลูกผสมใชตนทุนในการผลิตใกลเคียง
กัน คือ 3,698 บาทตอไร และ 3,648 บาทตอไร ตามลําดับ แตผลตอบแทนที่ได พบวาการปลูกขาว
พันธุพื้นเมืองใหผลตอบแทนถึง 15,400 บาทตอไร ในขณะที่การปลูกพันธุขาวลูกผสมใหผลตอบ
แทบ 11,700 บาทตอไร กําไรสุทธิตางกันถึง 3,650 บาทตอไร (ตารางที่ 8) 
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ตารางที่ 8 ผลตอบแทนจากการปลูกขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดตอพื้นที่ 1 ไร 
 

รายการ 
ราคา 

ขาวพันธุไวตอ
ชวงแสง* 

ขาวพันธุไมไวตอ
ชวงแสง** 

คาลงทุนคงที่ 
    - วัสดุปรับปรุงดิน 1.6 ตัน 
คาลงทุนผันแปร 
    - คาเมล็ดพันธุขาวเปลือก 5 กิโลกรัม 
    - คาปุย 
    - ไถดะ ไถแปร ทําเทือก (แปลงตกกลาปกดํา) 
    - ไถดะ ไถแปร ทําเทือก (แปลงปลูกขาวนาดํา) 
    - คาปลูกนาดํา 
    - คาแรงหวานปุย 2 คร้ัง 
    - คาเก็บเกี่ยว 
      รวมเปนเงิน 
ผลตอบแทน 
    - ผลผลิตที่ได 
    - ราคาเฉลี่ย 
    - รายได 
    - คาลงทุนผัน 
    - กําไรสุทธิ 

 
2,720 บาท 

 
140 บาท 

1,050 บาท 
418 บาท 
418 บาท 
418 บาท 
836 บาท 
418 บาท 

3,698 บาท 
 

550 กก./ไร 
28 บาท/กก. 

15,400 บาท/ไร 
3,698 บาท/ไร 

11,702 บาท/ไร  

 
2,720 บาท 

 
90 บาท 

1,050 บาท 
418 บาท 
418 บาท 
418 บาท 
836 บาท 
418 บาท 

3,648 บาท 
 

650 กก./ไร 
18 บาท/กก. 

11,700 บาท/ไร 
3,648 บาท/ไร 
8,052 บาท/ไร 

ท่ีมา: ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ (2553) 
หมายเหตุ: * เปนพันธุขาวนาป เชน พันธุหอมกระดังงา พันธุเล็บนก และพันธุสังขหยด  
               ** เปนพันธุขาวท่ีปลูกไดท้ังนาปและนาปรัง เชน พันธุสุพรรณบุรี 90 และพันธุชัยนาท  
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บทที่ 7 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 
7.1 สรุป  
 

ดินเปรี้ยวจัดเปนดินที่มีศักยภาพในการผลิตต่ําเนื่องจากปฏิกิริยาความเปนกรดรุนแรง
มากของดินทําใหความเปนพิษของเหล็ก และอะลูมินัมที่ละลายออกมามากจนเปนพิษตอการ
เจริญเติบโตของพืช และสงผลใหเกิดอาการขาดธาตุอาหารพืชรุนแรง อาทิ ไนโตรเจน และ
ฟอสฟอรัสอยูในระดับต่ํามาก ซ่ึงปญหาปฏิกิริยาความเปนกรดรุนแรงมากของดินตอการปลูกพืช
สามารถแกไขได โดยศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุลทอง ฯ ไดทําการศึกษาการจัดการดินเปรี้ยวจัด
ภายใต “โครงการแกลงดิน” ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจนเปนผลสําเร็จ โดยผสมผสาน
วิธีการจัดการดิน จัดการน้ําและจัดการพืชเขาดัวยกัน สําหรับปรับปรุงดินเปรี้ยวจัดใหเหมาะสมกับ
การปลูกขาวมีวิธีการที่สําคัญ คือ การควบคุมระดับน้ําใตดินเพื่อปองกันการเกิดกรดกํามะถัน การ
แกความเปนกรดของดินโดยใชน้ําลางกรดออกจากดินหรือการใชวัสดุปูนเพื่อลดความเปนกรด 
และการเลือกพันธุขาวที่เจริญเติบโตและใหผลผลิตดีในสภาพดินเปรี้ยวจัด 

การควบคุมระดับน้ําใตดินเปนการปองกันการเกิดกรดกํามะถัน โดยการควบคุมระดับ
น้ําใตดินใหอยูเหนือช้ันดินเลนที่มีไพไรตเปนองคประกอบอยู เพื่อปองกันไมใหสารประกอบ     
ไพไรตทําปฏิกิริยากับออกซิเจนและมีกรดกํามะถันเกิดขึ้นได สามารถทําไดโดยการวางระบบ
ระบายน้ําทั้งพื้นที่ ควบคูไปกับการจัดระบบชลประทานที่เหมาะสม เพื่อปองกันน้ําทวมและชวยใน
การระบายน้ําออกจากพื้นที่ ในขณะเดียวกันระบบชลประทานจะชวยใหมีน้ําใชในการชะลางความ
เปนกรด และชวยรักษาระดับน้ําใตดินใหอยูในระดับที่ตองการ การระบายน้ําออกจากพื้นที่
ดําเนินการเฉพาะสวนบนออกเพื่อลางความเปนกรด และยังคงรักษาระดับน้ําในคูระบายน้ําใหอยูใน
ระดับที่ไมต่ํากวา 1 เมตรจากผิวดินตลอดทั้งป 

การแขไขความเปนกรดของดินสามารถทําไดหลายวิธี อาทิ การใชน้ําลางความเปน
กรดออกจากดินเปนวิธีการที่งายแตตองมีน้ําเพียงพอ วิธีการใชน้ําลางควรเริ่มตั้งแตในชวงฤดูฝน 
โดยปลอยใหน้ําทวมขังพื้นที่แลวระบายออกประมาณ 2-3 คร้ัง โดยท้ิงชวงการระบายน้ําประมาณ 
1-2 สัปดาหตอคร้ัง ตองใชระยะเวลาอยางนอย 2-3 ป และตองทําอยางตอเนื่องจึงจะลดความเปน
กรดของดินได การใชวัสดุปูนจะชวยลดความเปนกรดของดินไดอยางรวดเร็วแตจําเปนตองใชใน
ปริมาณมาก (1.5-2.0 ตันตอไร) และตองใส 2-4 ปตอคร้ังจึงจะไดผลผลิตที่ดีตอเนื่อง การใชน้ําลาง
ความเปนกรดควบคูกับการใชวัสดุปูนจะเปนวิธีการที่ดี โดยใชวัสดุปูนในปริมาณที่นอยลงให
พอที่จะปรับความเปนกรดของดินใหอยูในระดับที่ขาวสามารถเจริญเติบโตไดแลวจึงใชน้ําชวยลาง
ความเปนกรดภายหลัง  
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ดินเปรี้ยวจัดโดยทั่วไปมักขาดธาตุอาหารพืชที่สําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งไนโตรเจน
และฟอสฟอรัส การแกปญหาการขาดธาตุไนโตรเจนทําไดโดยการใสปุยยูเรีย สวนแกปญหาการ
ขาดฟอสฟอรัสในดินเปรี้ยวจัดที่ไดผลดีและรวดเร็ว คือ การใชปุยที่มีฟอสเฟตเปนองคประกอบ 
เชน ปุยทริปเปลซุปเปอรฟอสเฟต แตทริปเปลซุปเปอรฟอสเฟตเปนปุยที่ละลายไดอยางรวดเร็ว 
ฟอสเฟตที่ถูกปลดปลอยออกมาสวนใหญจะตกตะกอนกับเหล็กและอะลูมินัมกลายไปอยูในรูปที่
พืชนําไปใชไดยาก จึงควรใชหินฟอสเฟตเปนแหลงของฟอสฟอรัส เนื่องจากหินฟอสเฟตสามารถ
ปลดปลอยฟอสฟอรัสใหออกมาเปนประโยชนกับพืชอยางชา ๆ และมีผลตกคางที่เปนประโยชนตอ
พืชในฤดูกาลถัดไปอีกดวย นอกจากนั้นยังมีสมบัติในการปรับสภาพความเปนกรดของดินทําใหคา
ความเปนกรด-ดางของดินเพิ่มขึ้นเล็กนอย และทําใหปริมาณอะลูมินัมที่มีอยูในดินเปรี้ยวจัดและ
เปนพิษกับพืชต่ําลง  

การปลูกขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดใหไดผลผลิตดีนั้น นอกจากมีการจัดการดินที่ดีแลว 
การคัดเลือกพันธุขาวใหเหมาะสมกับพื้นที่กเ็ปนสิ่งจําเปน ทั้งนี้เนื่องจากขาวบางสายพันธุมีกลไกใน
การปรับตัวเพื่อใหสามารถเจริญเติบโตไดในสภาพที่เปนดินเปรี้ยวจัด เชน กลไกในการตานทาน
ความเปนพิษของอะลูมินัม และกลไกการปรับตัวในสภาพที่มีฟอสฟอรัสต่ํา เปนตน มีขาวหลาย
สายพันธุที่สามารถเจริญเติบโตและใหผลผลิตไดอยางปกติแมปลูกในดนิเปรี้ยวจดั แตเกษตรกรตอง
มีการเตรียมดินที่ดีพรอมทั้งใสปุยไนโตรเจนและฟอสฟอรัสรวมดวย ขาวพันธุพื้นเมืองที่สามารถ
ปลูกไดในดินเปรี้ยวจัด เชน ขาวลูกแดงปตตานี ขาวญาเหวย ขาวขาวตายก ขาวไขมด ขาวชอมุก 
ขาวซีบูกันตัง และขาวหอมกระดังงา เปนตน ซ่ึงเกษตรกรในพื้นที่พิเศษ 5 จังหวัดชายแดนภาคใตมี
ความตองการปลูกพันธุขาวพื้นเมืองถึง 75 เปอรเซ็นต และพันธุขาวพื้นเมืองที่เกษตรกรนิยมบริโภค
และปลูกมากที่สุดจํานวน 2 สายพันธุ ไดแก ขาวพันธุซีบูกันตัง และขาวพันธุหอมกระดังงา ซ่ึง
ปจจุบันศูนยวิจัยขาวปตตานีไดมีการสงเสริมใหเกษตรกรมีการปลูกขาวพื้นเมืองทั้งสองสายพันธุ
อยางกวางขวาง และในขณะเดียวกันก็มีการศึกษาและปรับปรุงพันธุอยางตอเนื่อง สวนขาวพันธุ
ลูกผสมที่สามารถทนตอสภาพดินเปรี้ยวจัดไดในระดับปานกลาง แตสามารถเจริญเติบโตไดดีใน
สภาพดินเปรี้ยวจัดที่ไดรับการปรับปรุงแลว เชน ขาวพันธุ กข21 กข23 กข7 สุพรรณบุรี 90 และขาว
ดอกมะลิ 105 โดยขาวพันธุขาวดอกมะลิ 105 เปนขาวที่ตลาดมีความตองการสูงและมีราคาสูง  

การปลูกขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดมีวิธีการปลูกเชนเดียวกับในพื้นที่ทํานาทั่วไป แตจะ
มีความแตกตางกันในขั้นตอนการเตรียมพื้นที่ที่ตองมีการปรับสภาพดินใหเหมาะสมกับการปลูก
ขาวและเลือกใชพันธุขาวที่ทนตอดินเปรี้ยวจัด และเพื่อใหไดผลผลิตที่สูงทั้งปริมาณและคุณภาพ จึง
จําเปนตองมีการดูแลรักษา การกําจัดโรคและแมลง ตลอดจนขั้นตอนการเก็บเกี่ยว และการเก็บ
รักษาขาวหลังการเก็บเกี่ยวที่ ถูกตองเหมาะสม  เพื่อลดการสูญเสียขาวใหเกิดขึ้นนอยที่ สุด             
นั่นหมายถึงกําไรสุทธิที่จะเพิ่มขึ้นดวย และจากการรวบรวมขอมูลผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของ
การปลูกขาวในพื้นที่เปรี้ยวจัด โดยใชหินปูนฝุนในการปรับปรุงดินในอัตรา 1.6 ตันตอไร ทั้งขาว
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พันธุไวแสงซึ่งเปนพันธุขาวพื้นเมืองที่ปลูกไดเฉพาะนาป เชน พันธุหอมกระดังงา พันธุเล็บนก และ
พันธุสังขหยด และพันธุขาวไมไวแสงซึ่งเปนพันธุขาวลูกผสมที่ปลูกไดทั้งนาปและนาปรัง เชน 
พันธุสุพรรณบุรี 90 และพันธุชัยนาท พบวา การปลูกขาวพันธุพื้นเมือง และพันธุลูกผสมใชตนทุน
ในการผลิตใกลเคียงกัน คือ 3,698 บาทตอไร และ 3,648 บาทตอไร ตามลําดับ แตผลตอบแทนที่ได 
พบวาการปลูกขาวพันธุพื้นเมืองใหผลตอบแทนถึง 15,400 บาทตอไร ในขณะที่การปลูกพันธุขาว
ลูกผสมใหผลตอบแทบ 11,700 บาทตอไร กําไรสุทธิตางกันถึง 3,650 บาทตอไร  

 

7.2 ขอเสนอแนะ 
 

เนื่องจากสภาพพื้นที่ของดินเปรี้ยวจัดโดยทั่วไปเปนพื้นที่ลุมมีน้ําทวมขังเปนระยะ
เวลานานในรอบปหรือมีน้ําทวมขังตลอดทั้งป มีเนื้อดินเปนดินเหนียวน้ําซึมผานไดยาก จึงเปนพื้นที่
ที่เหมาะสมในการทํานาขาว ไมเหมาะตอการปลูกพืชไร ไมผล ปาลมน้ํามัน หรือไมยืนตนอื่น ๆ ที่
ไมใชไมในพื้นที่พรุ แมจะมีการขุดยกรองแลวก็ตาม เพราะพืชเหลานี้ตองการดินที่มีการระบายน้ําดี
มีความรวนซุย อยางไรก็ตาม การทํานาในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดใหไดผลผลิตที่ดีนั้นจําเปนตองมีการ
จัดการดินที่เหมาะสมโดยผสมผสานวิธีการจัดการดิน จัดการน้ําและจัดการพืชเขาดวยกัน แตการ
จัดการดินโดยวิธีการตาง ๆ นั้น ก็นํามาซึ่งตนทุนทางการผลิตที่เพิ่มสูงขึ้นดวย ดังนั้นการที่เกษตรกร
จะเลือกใชวิธีการจัดการดินแบบใดนั้นสิ่งที่ตองคํานึง คือ ผลตอบแทนที่เกษตรกรควรจะไดรับตอง
คุมคากับการลงทุน  

การใชปุยเคมีสําหรับการปลูกขาวในพื้นที่ดินเปรี้ยวจัดเปนสิ่งที่มีความจําเปน 
เนื่องจากดินเปรี้ยวจัดมักมีธาตุอาหารหลักในปริมาณต่ํา การใชปุยเคมีในดินเปรี้ยวจัดเปนปจจัย
สําคัญในการเพิ่มผลผลิตตอไรใหสูงขึ้น แมวาในปจจุบันมีการใชปุยขาวกันอยางกวางขวาง แต
ปริมาณการใชปุยเคมีขาวตอพื้นที่ยังต่ํามากและยังมีการใชปุยเคมีที่ไมถูกตองตามหลักวิชาการ 
ดังนั้นการวิเคราะหตัวอยางดินจึงเปนแนวทางหนึ่งในการประเมินปริมาณปูนที่จะใชในการปรับ
สภาพของดิน และประเมินธาตุอาหารที่มีอยูในดินเพื่อใชเปนขอมูลในการพิจารณาการใชปุยใน
พื้นที่ปลูกขาวในแตละแปลง เปนการใชปุยตามคาวิเคราะหดินซึ่งจะชวยใหเกษตรกรมีการใช
ปุยเคมีอยางมีประสิทธิภาพ สงผลใหผลผลิตและคุณภาพของผลผลิตที่ไดสูงขึ้น  
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